
1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 

 

AÇLIK GREVLERİ İZLEME VE TAKİP MERKEZİ KOORDİNASYONU RAPORU 

3 Nisan 2024 

İçindekiler 

1 GİRİŞ                                                                                                                                              4 

2 RAPORUN AMACI                                                                                                                                              4 

3 YÖNTEM                                                                                                                                              4 

4 HAPİSHANE ZİYARETLERİNDE MAHPUSLAR İLE YAPILAN GÖRÜŞMELERDE AKTARILAN HAK İHLALLERİ           5 

4.1.1 AFYON/BOLVADİN T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................. 5 
4.1.2 AHLAT T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .................................................................................................... 5 
4.1.3 AKHİSAR T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................................ 6 
4.1.4 AKSARAY T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................................ 6 
4.1.5 ANTEP H TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................................... 6 
4.1.6 ANTEP/ISLAHİYE T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .................................................................................... 7 
4.1.7 BAKIRKÖY KADIN KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................. 7 
4.1.8 BAYBURT M TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................................. 8 
4.1.9 BODRUM S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................... 8 
4.1.10 BOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................... 10 
4.1.11 BURHANİYE T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ..................................................................................... 11 
4.1.12 DENİZLİ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................ 12 
4.1.13 DİYARBAKIR 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................ 12 
4.1.14 DİYARBAKIR 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................ 12 
4.1.15 DİYARBAKIR KADIN KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................... 13 
4.1.16 EDİRNE F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................ 13 
4.1.17 ELAZIĞ 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................ 14 
4.1.18 ELAZIĞ 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................ 14 
4.1.19 EREĞLİ YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ..................................................................... 14 
4.1.20 ERZİNCAN KADIN KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU ......................................................................... 14 
4.1.21 ERZİNCAN L TİPİ KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU ........................................................................... 15 
4.1.22 ERZİNCAN T TİPİ KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU ........................................................................... 15 
4.1.23 ERZURUM/DUMLU 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ..................................... 16 
4.1.24 ERZURUM/DUMLU 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ..................................... 18 
4.1.25 ERZURUM/OLTU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................. 19 
4.1.26 ESKİŞEHİR H TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................................ 20 
4.1.27 GEBZE KADIN KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................ 21 
4.1.28 GİRESUN/ESPİYE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................. 21 
4.1.29 IĞDIR S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................... 21 
4.1.30 İZMİR/KIRIKLAR 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .................................................................. 22 
4.1.31 İZMİR/KIRIKLAR 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .................................................................. 22 
4.1.32 İZMİR/MENEMEN T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................ 23 
4.1.33 İZMİR/ŞAKRAN 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................... 23 
4.1.34 İZMİR ŞAKRAN 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .................................................................... 24 
4.1.35 İZMİR/ŞAKRAN 3 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................... 25 
4.1.36 İZMİR/ŞAKRAN 4 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................... 25 
4.1.37 İZMİR/ŞAKRAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 26 



3 
 

4.1.38 KANDIRA 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................ 27 
4.1.39 KANDIRA 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................ 27 
4.1.40 KAYSERİ/BÜNYAN 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................... 28 
4.1.41 KAYSERİ/BÜNYAN 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................... 28 
4.1.42 KAYSERİ/BÜNYAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................... 28 
4.1.43 KEPSUT L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................ 29 
4.1.44 KONYA/SEYDİŞEHİR T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................... 29 
4.1.45 MALATYA/AKÇADAĞ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................ 29 
4.1.46 MALTEPE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .......................................................................................... 29 
4.1.47 MANİSA T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................................... 30 
4.1.48 MARMARA 2 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................... 31 
4.1.49 MARMARA 3 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................... 31 
4.1.50 MARMARA 5 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................... 32 
4.1.51 MARMARA KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................................ 33 
4.1.52 OSMANİYE 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .......................................................................... 33 
4.1.53 ÖDEMİŞ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................................... 34 
4.1.54 PATNOS L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................ 35 
4.1.55 RİZE/KALKANDERE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................... 37 
4.1.56 SAMSUN/BAFRA T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................. 38 
4.1.57 SAMSUN/KAVAK S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................. 38 
4.1.58 SİNCAN 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ....................................................... 41 
4.1.59 SİNCAN 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ ....................................................... 41 
4.1.60 SİNCAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ .......................................................................................... 42 
4.1.61 TARSUS 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 42 
4.1.62 TARSUS 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 42 
4.1.63 TARSUS 3 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 43 
4.1.64 TARSUS KADIN KAPALI HAPİSHANESİ .......................................................................................... 43 
4.1.65 TEKİRDAĞ 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................... 43 
4.1.66 TEKİRDAĞ 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................... 44 
4.1.67 TEKİRDAĞ 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ........................................................................... 44 
4.1.68 TOKAT T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ .............................................................................................. 44 
4.1.69 TRABZON/BEŞİKDÜZÜ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ..................................................................... 45 
4.1.70 URFA 1 NOLU T KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................................... 46 
4.1.71 URFA 2 NOLU T KAPALI HAPİSHANESİ ......................................................................................... 46 
4.1.72 ÜMRANİYE T KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................................. 47 
4.1.73 VAN F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ................................................................................................. 47 
4.1.74 VAN YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ .......................................................................... 48 
4.1.75 YOZGAT 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 48 
4.1.76 YOZGAT 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ ............................................................................... 49 

5 AÇLIK GREVLERİ İLE İLGİLİ TESPİT VE GÖZLEMLERİMİZ                                                                                               49 

6 SONUÇ VE ÖNERİLER                                                                                                                                            50 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

 
 
 
 
 
 

1 GİRİŞ 

Hapishanelerde  

Türkiye hapishanelerinde uzun bir süredir tecrit uygulamaları, işkence ve kötü 
muameleler, sürgünler, keyfi disiplin cezaları, mahpusların sağlık sorunlarının zamanında ve 
etkili bir şekilde çözülmemesi, ağır hasta mahpusların tedavi edilmemesinin yanı sıra 
hapishanelerde hücrelerde tutulmaları, idari gözlem kurulu kararları ile mahpusların 
tahliyelerinin engellenmesi, infaz yakmalar, hapishanelerin kötü fiziki yapısı ve koşulları gibi 
sıralayabileceğimiz hak ihlalleri artarak devam etmektedir.  Gerek bu genel sorunların gerekse 
başta İmralı F Tipi Yüksek Güvenlikli Kapalı Ceza İnfaz Kurumu’nda süregelen tecridin 
sonlandırılması ve Kürt meselesine demokratik çözüm talebiyle ülke genelinde farklı 
hapishanelerde tutulan birçok mahpus, 27 Kasım 2023 tarihinde, süreli dönüşümlü açlık grevi 
eylemlerine başladıklarını duyurmuşlardır. 

Yaşanan bu gelişme üzerine Merkezi Açlık Grevleri İzleme Takip Koordinasyonu 
kurulmuştur. Açlık grevleri başlandıktan hemen sonra mahpusların bizzat, vekilleri veya 
aileleri tarafından açlık grevleri izleme ve takip koordinasyonu bileşenlerine yapılan 
başvurulara istinaden, kurumlar tarafından açlık grevlerinin izlenmesi, mahpus taleplerinin 
öğrenilmesi ve greve giren mahpusların sağlık durumlarının izlenmesi bakımından hapishane 
ziyaretleri yapılmış, mahpuslarla görüşmeler gerçekleştirilmiş, gerçekleştirilen bu görüşmeler 
neticesinde tespit edilen hususlar rapor haline getirilmiştir. 

 
Açlık grevinin başlamasından bugüne kadar tespit edebildiği kadarıyla 91 hapishanede en 
az 1997 mahpus açlık grevi eylemi yapmıştır. Açlık grevleri en az 5 en fazla 15’er günlük 
periyotlarla gerçekleştirilmiştir. 

 

2 RAPORUN AMACI 
 
Türkiye hapishanelerinde başlayan açlık grevlerinin izlenmesi, grevler yönünden 

yaşanan temel hak ve hürriyetlere ilişkin ihlallerin tespiti, yetki ve sorumluluğu olan merci ve 
kurumların bu ihlallerin sonlandırılmasına yönelik harekete geçmelerini sağlamak, ihlallere 
ilişkin etkili soruşturma yürütülmesine katkı sağlamak ve kamuoyunun dikkatine sunmaktır. 

 

3 YÖNTEM 
 
Bu raporda avukatlar tarafından hapOshanelerde gerçekleştOrOlen zOyaretler dışında 

mahpusların aOlelerO Ole yapılan telefon görüşmelerOnden ve mahpusların avukatlarına 
gönderdOklerO mektuplardan edOnOlen bOlgOler kullanılmıştır.  
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4 HAPİSHANE ZİYARETLERİNDE MAHPUSLAR İLE YAPILAN 
GÖRÜŞMELERDE AKTARILAN HAK İHLALLERİ 

 
4.1.1 AFYON/BOLVADİN T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
H.K. Ale 15.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  

• Açlık grevOne gOrenlerOn, Olk olarak kurula çağrılıp açlık grevOne gOrOlmemesO OçOn 
Okna edOlmeye çalışıldığını, Okna başarısız olunca soruşturma açılıp eşyalarıyla 
bOrlOkte hücreye konulduklarını,  

• Açlık grevO bOttOkten sonra odalarına gerO götürüldüklerOnO,  
• Doktor kontrolünün her gün olduğunu, ancak doktor odaya gelmeyOp, 

muayenenOn revOrde gerçekleştOğOnO, 
• İaşenOn Olk başlarda verOlmedOğOnO, daha sonra 5 paket meyve suyu, 5 kutu bal, 

karbonat, 1 pet bardak şeker, 2 lOmon, 1 yemek kaşığı kadar da tuz verOldOğOnO 
aktarmıştır. 

 
4.1.2 AHLAT T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 
Mahpuslardan V.Ö. ve R.A. Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Mahpusların 1’er kOşO olacak şekOlde,10' ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 
gOrdOklerO, 

• Açlık grevO yapan mahpuslara verOlmesO gereken lOmon, tuz, şeker, su gObO 
zorunlu gıda malzemelerOnOn karşılandığı, 

• Meyve suyu, yoğurt vb. ürünlerOn verOlmedOğO, 
• Açlık grevO yapan mahpuslara B1, B6 ve B12 den oluşan vOtamOn kompleksOnOn 

(TrObeksol) ücretO kendOlerO tarafından karşılanmak kaydıyla günlük verOldOğO, 
250 mg olduğu, 

• Açlık grevO yapan mahpusların tansOyon, kOlo, satürasyon ve nabız ölçümlerOnOn 
gardOyanlar tarafından düzenlO olarak yapıldığı ancak şeker ölçümlerOnOn Ose 
mahpusların talebO halOnde yapıldığı, 

• İdarenOn ve Onfaz koruma memurlarının açlık grevOyle bOrlOkte tutumlarının 
sertleştOğO ve hapOshanede baskıların arttığı, koğuş aramalarının sıklaştığı ve 
Onfaz koruma memurlarının provokatOf davranışlarda bulundukları, 

• Sadece açlık grevO yapan mahpusların talep etmelerO halOnde revOre çıkarıldığı, 
dOğer mahpusların Ose 3 aydır revOre ve hastaneye götürülmedOklerO, hasta 
mahpusların tedavOlerOnOn sağlanmadığı, olası bOr sevk de Ose kelepçelO olarak 
götürüldüklerO,  

• PandemO sürecO bOtmOş olmasına rağmen mahpusların spor ve sosyal 
aktOvOtelerOnOn yapılmasına OzOn verOlmedOğO ve halen tecrOt koşullarının 
uygulandığı aktarılmıştır. 

 
E. K. Ale 09.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
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• 10’ar günlük aralıklarla bOrer kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevO 
yaptıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları 
başlatıldığını ve sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere atölye ve spor 
faalOyetlerOnden menedOldOğOnO aktarmıştır.  

 
 

4.1.3 AKHİSAR T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnde açlık grevO eylemOne 
başlanıldığı, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn 3 gün sürelO ve dönüşümlü olarak yapıldığı, 
• R.Ç. ve S.G. OsOmlO mahpusların açlık grevO eylemOnO bOtOrdOkten sonra 

hapOshaneden sürgün edOldOklerO, 
• Açlık grevO yapan mahpuslara, hapOshane OdaresO tarafından tuz, şeker ve 

karbonat verOldOğO ancak vOtamOn verOlmedOğO,  
• Açlık grevOndekO mahpusların doktor tarafından takOp edOldOklerO, kan tahlOlO ve 

tansOyon takObO yapıldığı aktarılmıştır.  
 

4.1.4 AKSARAY T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Ale 14.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

• Açlık grevOne 27 Kasım 2023 tarOhOnde başlandığı,  
• Şu ana kadar bOrO tutuklu dOğerO hükümlü koğuşundan olmak üzere OkO mahpus 

tarafından,10’ar günlük perOyodlar halOnde, dönüşümlü olarak sürdürüldüğü,  
• Açlık grevO yapan kOşOlerOn tek kOşOlOk hücrelere alındığı ve kendOlerOnden 10 gün 

boyunca haber alınamadığı aktarılmıştır. 
 
4.1.5 ANTEP H TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

 
• Mahpusların açlık grevOne başladıklarını Olan ettOkten ve Olk 10 günlük süreç 

tamamlandıktan sonra hapOshane OdaresOnce haklarında dOsOplOn soruşturması 
başlatıldığı ve bu kapsamda savunmaları talep edOldOğO ancak herhangO bOr 
savunma vermedOklerO, 

• Süreç boyunca hapOshane OdaresOnOn mahpusların günlük kOlo, tansOyon, şeker 
gObO kontrollerOnOn yaptırdığı, 

• Gıda olarak meyve suyu, lOmon, şeker, tuz ve karbonat verOldOğO,  
• Açlık grevOnO sonlandıran mahpusların talep ettOklerO besOnlerOn verOldOğO 

aktarılmıştır. 
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4.1.6 ANTEP/ISLAHİYE T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla, Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Mahpusların açlık grevO kararı aldıktan sonra hapOshane OdaresOnOn açlık 
grevOnde olan mahpusu hücreye alma OhtOmallerOne karşın, toplu bOr şekOlde açlık 
grevO başlattıklarını, ancak hapOshane OdaresOnOn bundan ötürü 5 mahpusu 
gerekçesOz keyfO şekOlde teklO hücrelere aldığını, 

• Açlık grevOnOn Olk dört gününde aOlelerO Ole OletOşOm kuramadıklarını, normal 
şartlarda aOlelerO Ole telefon görüş günü olmasına rağmen bu haklarının elOnden 
alındığını ancak grevOn beşOncO gününde aOlelerO Ole OletOşOm kurabOldOklerOnO, 

• Açlık grevO sürecOnde tuz, su, lOmon ve şeker verOldOğOnO, bu süreçte herhangO bOr 
tıbbO kontrol, ölçüm ve tartım OşlemOnOn yapılmadığını,  

• Açlık grevOnOn 06.12.2023 günü akşam saatlerOnde sonlandırdıklarını ancak 
OdarenOn buna rağmen akşam yemeğOnO kasıtlı olarak vermedOğOnO, 

• Açlık grevO sürecOnde çok fazla kOlo kaybı yaşadıklarını ve karın bölgelerOnde 
şOşkOnlOk olduğunu halen normal gıda Ole beslenemedOklerOnO (yoğurt, çorba gObO 
sıvı besOnlerO tüketebOldOklerOnO) aktarmışlardır. 

 
4.1.7 BAKIRKÖY KADIN KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede toplam 27 mahpusun olduğunu, toplamda 9 -10 kOşO olmak üzere 
açlık grevOne (B3) koğuşundan 1, (B4) koğuşundan Ose 1 kOşOnOn 10 gün süreyle 
katılacağını,  

• İdareye açlık grevOne başlanıldığının bOldOrOmO yapılır yapılmaz dOsOplOn cezası 
teblOğ edOldOğOnO,  

• RevOrde bulunan doktorun 7 yıldır hapOshanesOnde görev yaptığını, uzun bOr 
zamandır zaten sağlıklı ve verOmlO bOr hOzmet alamadıklarını, açlık grevO 
sürecOnde de revOre gOtmedOklerOnO grev bOtOmOnde sağlık kontrolü yapıldığını, 

• Mahpuslara yaklaşık 50 gr tuz, 100 gr şeker, 1 lOmon verOldOğOnO, bu takvOyelerOn 
de açlık grevOnOn beşOncO gününden OtObaren verOlmeye başlandığını,  

• Açlık grevOnO sonlandıran mahpusa sadece Olk gün patates haşlaması, sütlaç ve 
çorba verOldOğOnO, ancak dOğer günler verOlmedOğOnO, mahpusların kendO 
Omkanlarıyla öğünler oluşturmaya çalıştıklarını,  

• Açlık grevOne başlanıldığına OlOşkOn Adalet Bakanlığı, hapOshane OdaresO, 
TBMM’ye bOldOrOmde bulunulduğunu, hapOshane OdaresOne İmralı 
HapOshanesOne sevk edOlme talebOnde bulunulduğu ancak hapOshane OdaresO 
talebO Oşleme koymadan sevk talebOnde 3 farklı hapOshanenOn belOrtOlmemesOnO 
gerekçe göstererek reddettOğOnO, bu kez mahpuslar tarafından İmralı 
HapOshanesOnde 3 farklı yer seçOldOğOnO, İmralı F tOpO HapOshanesO, İmralı E TOpO, 
İmralı (hatırlayamadı) olacak şekOlde 3 farklı yer olacak şekOlde sevk talebOnde 
bulunduklarını, ancak hapOshane OdaresO tarafından bOr cevap verOlmedOğOnO, açlık 
grevO süresOnce sevk taleplerOnOn devam edeceğOnO aktarmışlardır. 
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4.1.8 BAYBURT M TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 

Mahpuslardan G. K. ve F.B Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Mahpusların bOrer kOşO olarak 10' ar günlük perOyotlarda dönüşümlü açlık grevOne 
gOrdOklerOnO,  

• Açlık grevOne yapan mahpuslara verOlmesO gereken lOmon, tuz, şeker, yoğurt gObO 
zorunlu gıda malzemelerOnOn verOldOğOnO, 

• Meyve suyu gObO ürünlerOn mahpusların kendOlerOnOn temOn ettOklerOnO, Odare 
tarafından verOlmedOğOnO, 

• HapOshane OdaresOnOn mahpusların su OhtOyaçlarını karşılamadığını, musluk 
suyunun çok kOreçlO olmasından dolayı OçOlemedOğOnO ve mahpusların su 
OhtOyaçlarını kantOnde satın alma yoluyla karşıladıklarını ve bu durumun çok 
fazla bOr malOyetOnOn olduğunu,  

• Açlık grevOne gOren mahpuslara B1, B6 ve B12 den oluşan vOtamOn kompleksOnOn 
(TrObeksol) verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevO yapan mahpusun tansOyon, kOlo, satürasyon ve nabız ölçümlerOnOn 
her gün düzenlO olarak yapılmadığını, kOlo ölçümünün grevOn Olk ve son günü 
yapıldığını, söz konusu ölçümlerOnde sağlık personelO tarafından koğuş kapısının 
önüne gelmek suretOyle yapıldığını, grev yapan mahpusların revOre 
götürülmedOğOnO, 

• İdarenOn ve Onfaz koruma memurlarının açlık grevOyle bOrlOkte tutumlarının 
sertleştOğO ve hapOshanede baskıların arttığı, koğuş aramalarının sıklaştığı ve 
Onfaz koruma memurlarının provokatOf davranışlarda bulundukları, 

• Açlık grevOne yapan mahpuslara hapOshane OdaresO tarafından dOsOplOn 
soruşturması başlatıldığını ve 1 ay kurumun kültürel ve spor etkOnlOklerOne 
katılmaktan yoksun bırakıldığını aktarmışlardır. 

 
4.1.9 BODRUM S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpusla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 27.11.2023 tarOhOnden bu yana sürelO dönüşümlü şekOlde açlık grevO yapıldığını, 
açlık grevOnOn başlangıçta OkO kOşO 5’er gün şeklOnde olduğunu, yaklaşık 10 
gündür Ose tek kOşOnOn 5 günlük açlık grevOne gOrmesO şeklOnde devam ettOğOnO,  

• Şu anda G.T.’nOn açlık grevOnde olduğunu, 
• 4 Aralık 2023 tarOhOnden 29 Aralık 2023 tarOhOne kadar 2 mahpusun dönüşümlü 

ve 5’er günlük sürelO olacak şekOlde açlık grevOne gOrdOklerOnO, 29 Aralık 2023 
tarOhOnden OtObaren 1 mahpusun dönüşümlü ve 5’er günlük sürelO olacak şekOlde 
açlık grevOne gOreceğOnO,  

• Açlık grevO eylemOne gOren mahpuslara dOsOplOn soruşturması açıldığını, dOsOplOn 
soruşturmalarına OtOraz ettOklerOnde İnfaz HakOmlOğO’nde savunmalarını anadOllerO 
olan Kürtçe dOlOnde yapmak OstedOklerOnO ancak, kendOlerOne tercüman da 
getOrOlmedOğOnO, savunmalarını anadOllerOnde yapmalarına OzOn verOlmedOğOnO bu 
nedenle savunma yapamadıklarını,  
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• Şu ana kadar 4 mahpusun İnfaz HakOmlOğO’ne savunma vermek üzere SEGBİS 
Ole mahkemeye çıkarıldığını, henüz kararlarının gelmedOğOnO, 

• KendOsOnOn 29 Aralık 2023 tarOhO olan görüşme tarOhO OtObarOyle Odareye dOlekçe 
verdOğOnO ve 5 günlük açlık grevO eylemOne başladığını, kOlo, nabız ve tansOyon 
ölçümlerOnOn yapılmadığını, kan tahlOlO alınmadığını, Odare tarafından OaşelerOnOn 
henüz verOlmedOğOnO,  

• Açlık grevOnde yaklaşık olarak günlük 1 bardak tuzlu ayran, 3 bardak meyve 
suyu, 3 bardak kahve ve OçebOldOklerO kadar çay OçtOklerOnO, bunları kendOlerOnOn 
kantOnden temOn ettOklerOnO,  

• Açlık grevOnde kendOlerOne saf B1 vOtamOnO verOlmedOğOnO, B Komplex şeklOnde 
vOtamOnlerOn de verOlmedOğOnO aktarmıştır. 

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 4 Aralık 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn Olk başlangıçta OkOşer kOşO olmak üzere 5 gün sürelO ve 
dönüşümlü olarak başladığını ancak, 26 Aralık 2023 tarOhOnden OtObaren bOrer kOşO 
tarafından 5 gün sürelO ve dönüşümlü olacak şekOlde eyleme devam ettOklerOnO, 

• Açlık grevO yapan mahpuslara dOsOplOn soruşturması açıldığını, 
• DOsOplOn soruşturmalarına OtOraz ettOklerOnde İnfaz HakOmlOğO’nde savunmalarını 

anadOllerO olan Kürtçe dOlOnde yapmak OstedOklerOnO ancak, kendOlerOne tercüman 
da getOrOlmedOğOnO, savunmalarını anadOllerOnde yapmalarına OzOn verOlmedOğOnO, 
bu nedenle savunma yapamadıklarını, 

• KOlo, nabız ve tansOyon ölçümlerOnOn yapılmadığını, kan tahlOlO alınmadığını, 
• İdare tarafından Oaşe olarak mahpusların kOmOsOne günlük 2 tane kapalı pet 

bardakta su ve 2 tatlı kaşığına yakın toz şeker verOldOğOnO, başka bOr şey 
verOlmedOğOnO, kOmO mahpusa da her gün 1 lt hazır su, bOr yemek kaşığı tuz, bOr 
yemek kaşığı şeker, 1 yemek kaşığı karbonat verOldOğOnO, ancak talep edOlmesOne 
rağmen hOç kOmseye lOmon, meyve suyu verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevO yapan mahpusların nabız, kOlo vb. ölçümlerO OçOn revOre çağrıldığını, 
odalarında bu ölçümlerOn yapılmasını talep ettOklerOnO ancak bu taleplerOnOn 
karşılanmadığını, 

• Açlık grevO yapan mahpusların yaklaşık olarak günlük 1 bardak tuzlu ayran, 3 
bardak meyve suyu, 3 bardak kahve ve OçebOldOklerO kadar çay OçtOklerOnO, bunları 
kendOlerOnOn kantOnden temOn ettOklerOnO, 

• Açlık grevO yapan mahpuslara saf B1 ya da B Komplex şeklOnde vOtamOn 
verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOnde olan mahpusların koğuşlarında kOşOsel OhtOyaç ve bakımlarını 
kendOlerOnOn yaptıklarını aktarmışlardır. 
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4.1.10 BOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede yaklaşık 130 sOyasO mahpus bulunmakta olup tüm mahpuslar 3’erlO 
odalarda kaldığını,  

• Mahpusların 5’er günlük 3’er kOşOlOk gruplar halOnde sürelO dönüşümlü açlık 
grevO yaptıklarını, ancak mahpuslar açlık grevO süresOnO 5 günden 10 güne kadar 
arttırabOleceklerOnO, bu durumda 35-60 arası mahpusun açlık grevOne katılacağını 
öngördüklerOnO, koşullu salıverOlme tarOhOne 2 yıl ve daha az kalanlar Ole kronOk 
sağlık sorunları olan mahpuslar açlık grevOne gOrmeyeceğOnO, açlık grevOne gOren-
gOrecek olan mahpusların büyük çoğunluğu 2018-2019 yılında 87-130 gün arası 
değOşen uzun sürelO açlık grevlerOne gOrdOklerOnO; 1. Grup: E. T., R. R. K. (A. K.) 
ve U. D. şeklOnde (27 Kasım-1 Aralık 2023 tarOhlerO arası) olduğunu; 2. Grubun, 
M. A., Ö. K. ve Y. Ç. şeklOnde (2-6 Aralık 2023 tarOhlerO arası) olduğunu; 3. 
Grubun: A. G., A.T. ve F. K. şeklOnde (7-11 Aralık 2023 tarOhlerO arası) olduğunu,  

• HapOshane OdaresO Ole görüşmelerOn genelde hapOshane OdaresOnOn tutumu 
nedenOyle olumsuz geçtOğOnO, açlık grevO özelOnde hapOshane OdaresO Ole herhangO 
bOr görüşme olmadığını,  

• Açlık grevOne Olk başlayan grubun odalarına 2. Gün (28/11/2023 tarOhOnde) 
baskın yapıldığını, bu baskın netOcesOnce 1 saatO aşkın süre detaylı arama 
yapıldığını, 

• Tüm yazı, dergO, kOtap, mektup, dergO vb. her türlü yazılı dokümana ve kOşOsel 
eşyalara el konulduğunu ve gerO getOrOlmedOğOnO, halO hazırda da bu dokümanlar 
ve eşyalar hakkında bOr karar verOlmedOğOnO,  

• Açlık grevO başladıktan sonra cezası ağırlaştırılmış müebbet olan sOyasO 
mahpusların havalandırma sürelerOnOn 4 saatten 1 saate düşürüldüğünü,  

• Açlık grevOne başlayan U.D.’ nOn odasının, OsteğO dışında değOştOrOldOğOnO, U. 
D.’nOn daha önce oda değOşOm talebO olmasına rağmen bu talebO 
karşılanmadığını, ancak bu kez OstemedOğO bOr odaya yönelOk oda değOşOmO 
yapıldığını, U.D.’nOn oda değOşOmO Ole aynı gün henüz açlık grevOnde olmayan 
başkaca sOyasO mahpusların (M. A., M.Ç., R.Y.) da odalarının rızaları dışında 
değOştOrOldOğOnO, 05/12/2023 tarOhOnde de R.A.’ın odası rızası dışında 
değOştOrOldOğOnO, sOyasO mahpusların genel olarak oda değOşOm taleplerOnOn yerOne 
getOrOlmedOğOnO, ancak kendO taleplerO dışında oda değOşOmlerOnOn yapıldığını,  

• GardOyanların, aramalar esnasında odada bulunanların gıda malzemelerOnOn 
açlık grevO OçOn stoklandığını (Açlık grevOnde bunları yOyorsunuz vs. gObO 
söylemler) OddOa ederek mahpusları tahrOk etmeye ve tartışmaya çekmeye 
zorladıklarını, 

• Açlık grevOne yapan her mahpus hakkında dOsOplOn soruşturması 
başlatılmadığını,  

• HapOshane görüşmesOnOn yapıldığı 06/12/2023 tarOhO OtObarOyle açlık grevOne 
başlayan Olk OkO grubun (6 kOşOnOn) savunmasının alındığını, savunmaların Kürtçe 
ve sözlü verOlmek OstenOldOğOnO, ancak Kürtçe tercüman sağlanmadığından sözlü 
savunma yapılamadığını, bundan kaynaklı olarak mahpuslar savunmalarını 
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(Kürtçe tercüman sağlanmadığından sözlü savunma Omkanını kullanamadıkları 
ve açlık grevOne OlOşkOn taleplerOnO OçerOr şekOlde) yazılı olarak verdOklerOnO, 

• HapOshane görüşmesOnOn yapıldığı 06/12/2023 tarOhO OtObarOyle açlık grevlerOne 
OlOşkOn başlatılan dOsOplOn soruşturmaları netOcesOnde verOlmOş bOr ceza veya 
başkaca kararın henüz bulunmadığını,  

• HerhangO bOr sağlık çalışanının açlık grevO süresOnce açlık grevOnde bulunan 
mahpusların sağlık kontrollerO OçOn gelmedOğOnO ve OlgOlenmedOğOnO,  

• Açlık grevOndekO mahpuslara tuz, lOmon, şeker ve su gObO takvOyeler sağlandığını, 
ancak vOtamOn Olaçları açlık grevOndekO mahpusa verOlmedOğOnO, açlık grevOne 
başlayan bOr mahpus Olk gün vOtamOn Olacı talep etmesOne rağmen vOtamOn Olaçları 
kendOsOne 5. Günde getOrOldOğOnO,  

• Açlık grevOnOn dönüşümlü olması nedenOyle açlık grevOnO sonlandıran 
mahpuslara uygun dOyet OçOn hapOshane OdaresOne dOlekçe verOlmesOne rağmen bu 
husustakO taleplerOn karşılanmadığını,  

• Açlık grevOne başlayan her mahpusun 3-4 sayfalık açlık grevlerOne OlOşkOn 
taleplerOnO OçerOr şekOlde Adalet Bakanlığı’na dOlekçe gönderdOğOnO,  

• Açlık grevO başladığında ve açlık grevO süresOnce grev ve talepler aralarında BM, 
CPT, Avrupa KonseyO, AİHM, Adalet Bakanlığı, TBMM Başkanlığı, TBMM 
İnsan Hakları İzleme Kurulu, Gazeteler, TİHV, İHD, SendOkalar ve 
BüyükelçOlOklerOn de bulunduğu 40 kadar kuruma da OletOldOğOnO, bunun yanı sıra 
yOne grev ve talepler mOlletvekOllerO ve köşe yazarları gObO şahıslara da 
OletOldOğOnO, ayrıca Adalet Bakanlığı’na İmralı Ada HapOshanesOne sevk 
edOlmelerO yönündekO talebOn de OletOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.11 BURHANİYE T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Mahpusların 10 gün sürelO ve dönüşümlü olarak açlık grevO eylemOne 
gOrdOklerOnO, 

• Açlık grevO eylemO yapan mahpuslara Odare tarafından, grev süresOnce az 
mOktarda tuz, şeker, karbonat, lOmon, bal, su verOldOğOnO, B vOtamOnO aldıklarını, 
ancak yetersOz mOktarda verOldOğOnO, 

• HekOme 3-4 günde bOr çıktıklarını, kan, şeker, kOlo ve tansOyon takObO yapıldığını, 
• Açlık grevO eylemOne yapan bazı mahpuslarda Oshal ve bulantı gObO şOkayetlerOn 

olduğunu, 
• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların ortalama 2 Ole 4 kOlo kaybettOklerOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde ortalama 90-100 gün 

sürelO açlık grevO eylemlerOne gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevO eylemOnO sonlandıran mahpuslara serum takılacağının söylendOğOnO 

aktarmışlardır. 
•  
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4.1.12 DENİZLİ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 18 Aralık 2023 tarOhOnde açlık grevO eylemOne 
başlanıldığını, 

• Mahpusların 10 gün sürelO olarak açlık grevO eylemOne gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların ortalama 2 Ole 4 kOlo kaybettOklerOnO, 
• Açlık grevO sürecOnde Odare tarafından mahpuslara lOmon, tuz, şeker ve vOtamOn 

kompleksO verOldOğOnO ancak karbonat verOlmedOğOnO,  
• Mahpusların kendO Omkanlarıyla ayran ve meyve suyu alarak onları tükettOklerOnO 

aktarmışlardır.  
 
 
 
4.1.13 DİYARBAKIR 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla 18/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevOnOn devam 
ettOğOnO, 

• İaşelerOn verOldOğOnO ancak yetersOz olduğunu, 
• Sağlık kontrollerOnOn sağlık personelO tarafından yapıldığını, henüz hekOm 

kontrolü olmadığını, kontroller OçOn personelOn odaya geldOğOnO,   
• Hastane randevularının çok geç tarOhlere verOldOğOnO ve sevklerOn gecOktOrOldOğOnO, 
Açlık grevO yapan bazı hasta mahpusların sağlık sorunları yaşadığını ve hastane 
sevklerOnOn gecOktOrOldOğOnO, 
• Bulundukları hapOshanede kOtap ve dergO sınırlamasının bulunduğunu, talep 

ettOklerO gazetelerOn taraflarına verOlmedOğOnO aktarmışlardır 
 

4.1.14 DİYARBAKIR 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 
Mahpuslarla 18/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 16/01/2024’te açlık grevOne başladığını, greve başladığını bOldOrdOkten sonra 
greve başlayan bOr başka mahpusla OkO kOşOlOk odalara alındığını, 

• Tuz, şeker, karbonat, lOmon ayrı olarak ve 2 adet küçük kutu meyve suyu 
verOldOğOnO, vOtamOn verOlmedOğOnO,  

• Sağlık kontrollerOnOn sağlık personelO tarafından yapıldığını, henüz hekOm 
kontrolü olmadığını, kontroller OçOn personelOn odaya geldOğOnO,  

• İhtOyaç duyulduğu zaman doktora ulaşılamadığını,  
• Nabız, tansOyon, kOlo, günlük ateş takObOnOn yapıldığını ancak hOç kan tahlOlO 

yapılmadığını, 
• Greve başladığı günün ertesO günü kendOlerOne greve gOrdOklerO gerekçesOyle 

dOsOplOn soruşturması açıldığını, 
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• Greve başladıkları Olk günde kurum müdürü tarafından odaya çağrıldıklarını, 
greve devam edOp etmeyeceklerOnOn sorulduğunu, (Bu görüşmenOn formalOte 
olduğunu, soruşturma açıldığında “bOz Okna etmeye çalıştık ancak kabul etmedO” 
demek OçOn olduğunu) aktarmışlardır. 

 
4.1.15 DİYARBAKIR KADIN KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla 30/11/2023 ve 08/12/2023 tarAhlerAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 27 Kasım’da açlık grevOne başlandığını, grevOn on gün boyunca sürdüğünü, 
12/8/6 kOşOlOk odada kalındığını, odanın hOjyenOnOn mahpuslar tarafından 
sağlandığını,  

• LOmon, tuz, şeker, karbonatın sıvı halde tüketOldOğOnO, meyve suyu ve ayran 
alındığını, vOtamOnlerOn Oaşe bedelO dışında verOldOğOnO,  

• Grev süresOnce, sadece Olk gün doktorun geldOğOnO, sonrasında sağlık personelO 
tarafından kOlo, tansOyon, ateş, nabız ölçümlerO yapıldığını, kan ve şeker 
oranlarına bakılmadığını, (kontrollerOn hafta OçO sağlık personelO tarafından, hafta 
sonu da gardOyan tarafından yapıldığını ve kontrollerOn saat 10:00 Ole 10:30 
arasında olduğunu), bu ay boyunca hastane sevklerOnOn yapılmayacağına OlOşkOn 
kendOlerOne bOlgO verOldOğOnO, 

• Grev süresOnce, personellerOn rahatsızlık verOcO üslupları olduğunu,  
• İlk OkO gün hapOshane OdaresOnOn mahpuslara hOçbOr şey vermedOğOnO, kendOlerOnOn 

talep ettOğO, karışık aromalı meyve suyu verOldOğO, suyun kendOlerOnce aldığını, 
vOtamOnOn verOlmedOğO,  

• Grev süresOnOn bOtOmOnden sonra bOr kısım mahpusun hastaneye çıkarıldığını, 
demOr kelepçe takıldığını ve fazlaca sıkı bOr şekOlde olduğunun personele 
belOrtOlmesOne karşın çıkarılmadığı veya gevşetOlmedOğO ve hatta bu nedenle 
sözlü tartışmanın yaşandığını,  

• Grevden sonra verOlen yemeklerOn çok kötü olduğunu, haşlanmış katı patates ve 
pOrOnç lapası verOldOğOnO, mahpusların kendO Omkanları Ole çorba yapabOldOklerOnO, 
revOrdekO doktora rahatsızlıkların OletOldOğOnO ancak hastaneye sevklerOnOn 
sağlanmadığını aktarmışlardır.  

 
4.1.16 EDİRNE F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

 
• HapOshanede toplam 30-35 arası sOyasO mahpus olduğunu, toplam 10 mahpusun 

açlık grevOne gOreceğOnO,  
• 1. Grup olarak 6 kOşO 5 gün sürelO dönüşümlü, devamında Ose 2’şer kOşOnOn 10 gün 

sürelO dönüşümlü olarak sürdüreceğOnO,  
• ZOyaretOn yapıldığı tarOhe kadar herhangO bOr kötü muamele olmadığını ve 

dOsOplOn soruşturması açılmadığını,  
• Açlık grevOne gOren mahpusların Odare tarafından her gün düzenlO olarak tansOyon 

ve nabız ölçümlerOnOn yapıldığını, yOne Odare tarafından B12 vOtamOnO, lOmon ve 
tuz verOldOğOnO, 
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• Açlık grevO sonlanan mahpuslara özel bOr dOyet programı uygulanmadığını 
herkesle aynı yemeklerO yedOklerOnO, 

• Greve başladıklarında Odareye ve Adalet Bakanlığı’na hOtaben taleplerOnO Oçeren 
dOlekçeler yazdıklarını, OdarenOn dOlekçelerO aldığını ancak henüz olumlu ya da 
olumsuz bOr yanıt gelmedOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.17 ELAZIĞ 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• 27 Kasım 2023 tarOhOnden bu yana hapOshanede açlık grevlerOnOn devam ettOğO, 
• Açlık grevO yapan mahpuslara Oaşe verOldOğO, ancak mOktarlarının yetersOz 

olduğu, 
• Hastane sevklerOnOn gecOktOrOldOğO aktarılmıştır. 

 
4.1.18 ELAZIĞ 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden bu yana hapOshanede açlık grevlerOnOn devam ettOğO, 
• Açlık grevO yapan mahpuslara Oaşe verOldOğO, ancak mOktarlarının yetersOz 

olduğu, 
• Açlık grevO nedenOyle sağlık sorunlarının şu anda yaşanmadığı aktarılmıştır. 

 
4.1.19 EREĞLİ YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
H. S., İ. S., Y. B., M. K. ve T. E. Ale 15.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

• 27 Kasım tarOhOnde başlatılan 10’ar günlük sürelO dönüşümlü açlık grevOnOn 15 
Şubat 2024 tarOhOne kadar devam edeceğOnO, taleplerOnOn karşılanmaması 
durumunda bu tarOhten OtObaren süresOz dönüşümsüz açlık grevOne başlamayı 
düşündüklerOnO, 

• A blokta bulunan mahpusların açlık grevOnde olduğunu, 17 Aralık 2023 tarOhOnde 
B Blokta bulunan mahpusların da açlık grevOne başlayacağını aktarmıştır. 

 
4.1.20 ERZİNCAN KADIN KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU 

 
Mahpuslarla 09/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden OtObaren açlık grevO eylemOne devam edOldOğOnO, tek 
kOşO greve gOrdOğOnde baskı ve fOzOkO müdahale durumunun gelOştOğOnO, açlık 
grevOne gOren mahpusun teklO hücreye alınmasını kabul etmedOklerO OçOn Oşkence 
ve dOğer kötü muameleye maruz kaldıklarını,  

• Mahpusların şu an OkOşer kOşO olacak şekOlde eyleme devam ettOklerOnO, 
mahpusların ayrı odaya alındıklarını, OkO kOşOnOn bOrbOrlerOne refakat ettOğOnO,  
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• Grev süresOnce günlük olarak 2 yemek kaşığı şekerlenmOş bal, 2 yemek kaşığı 
tuz, 4 yemek kaşığı şeker, 1 veya 2 dOlOm lOmon, 5 kutu 200 ml (portakal suyu, 
şeftalO suyu, kayısı, karışık) meyve suyu verOldOğOnO, 

• Yoğurt veya ayran, vOtamOnlerOn grevOn başında verOlmedOğOnO, ancak zOyaret 
tarOhO OtObarOyle yoğurt veya ayran verOldOğOnO, B1 vOtamOnOn alınmasına da OzOn 
verOldOğOnO, ancak bunu Oaşe bedelOnOn dışından karşılandığını,  

• KantOn alışverOşO yapılmasına OzOn verOlmedOğOnO, sadece su alınabOldOğOnO,  
• GrevO sonlandıran mahpusa grev bOtOren bOr kOşOnOn yOyebOleceğO nOtelOkte besOnler 

verOlmedOğOnO, hapOshanenOn yemek lOstesOnde ne var Ose onun getOrOldOğOnO, 
• Sağlık kontrollerOnOn sağlık personelO değOl revOrde görevlendOrOlen vardOya 

personelO tarafından yapıldığını, henüz hekOm kontrolü olmadığını, OhtOyaç 
duyulduğu zaman doktora ulaşılamadığını, askerOn tacOze varan arama 
yapmasından ötürü hastaneye çıkılamadığını,  

• TansOyon, kOlo, şeker takObO yapıldığını, ateş takObO yapılmadığını, kan 
tahlOllerOnOn yapılmadığını, ölçümlerOn bulundukları odada yapıldığını 
aktarmışlardır. 

 
4.1.21 ERZİNCAN L TİPİ KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU 

 
Mahpuslarla 09/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO devam eden açlık grevOne her bOr hapOshanede 
ayrı ayrı bOr mahpusun açlık grevOne başladığını, grevOn on gün boyunca 
sürdüğünü,  

• Grev yapan mahpusların teklO odalara alındıklarını, alındıkları hücrelerOn kOrlO 
olduğunu, temOzlOğOn mahpus tarafından yapıldığını, günde sadece bOr saat 
havalandırmaya çıkılmasına OzOn verOldOğOnO, 

• BOr avuç kadar tuz, OkO avuç kadar şeker, küçük paket şeklOnde şekerlenmOş bal, 
karbonat, bOr kutu 200 ml şeftalO suyu, yarım lOmon verOldOğOnO, vOtamOn 
verOlmedOğOnO, su OhtOyacının kendOlerOnOn kantOnden karşıladıklarını,   

• Doktor kontrollerOnOn yapılmadığını, kOlo, tansOyon, şeker ölçümlerOnOn hafta OçO 
kendOlerO revOre çıkma koşulu Ole yapıldığını, sağlık personelOnOn ölçümlerOn 
bOlgOsOnO vermedOğOnO,  

• Açlık grevO yapan mahpusların teklO odalara alındıklarını, 
• Mektuplarının engellendOğOnO, örgütsel haberleşmeyO sağladığı gerekçesOyle 

mektuplarına el konulduğunu, verdOklerO dOlekçelere Oşlem yapılmadığını, 
sürüncemede bırakıldığını, 

• Sağlık kontrollerOne götürülürken mahpuslara zorluk çıkarıldığını, yer yer onur 
kırıcı muamelelere maruz kaldıklarını aktarmışlardır. 

 
4.1.22 ERZİNCAN T TİPİ KAPALI CEZA İNFAZ KURUMU 

 
Mahpuslarla 09/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO devam eden açlık grevOnOn her bOr hapOshanede 
ayrı ayrı bOr mahpus tarafından on günlük perOyotlar Ole sürdürüldüğünü,  
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• Grev yapan mahpusların teklO odalara alındıkları, alındıkları hücrelerOn kOrlO 
olduğunu, temOzlOğOn mahpus tarafından yapıldığını, günde sadece bOr saat 
havalandırmaya çıkılmasına OzOn verOldOğOnO, 

• BOr avuç kadar tuz, OkO avuç kadar şeker, küçük paket şeklOnde şekerlenmOş bal, 
karbonat, bOr kutu 200 ml şeftalO suyu, yarım lOmon verOldOğO, vOtamOn 
verOlmedOğOnO, su OhtOyacının kendOlerOnOn kantOnden karşıladıklarını,   

• Doktor kontrollerOnOn yapılmadığını, kOlo, tansOyon, şeker ölçümlerOnOn hafta OçO 
kendOlerO revOre çıkma koşulu Ole yapıldığını, sağlık personelOnOn ölçümlerOn 
bOlgOsOnO vermedOğOnO,  

• Mektuplarının engellendOğOnO, örgütsel haberleşmeyO sağladığı gerekçesOyle 
mektuplarına el konulduğunu, verdOklerO dOlekçelere Oşlem yapılmadığını, 
sürüncemede bırakıldığını, 

• Sağlık kontrollerOne götürülürken mahpuslara zorluk çıkarıldığını, yer yer onur 
kırıcı muamelelere maruz kaldıklarını aktarmışlardır. 

 
4.1.23 ERZURUM/DUMLU 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI 

HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOnOn, 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde 15’er günlük dönüşümlü yapıldığını, 
• Toplam 4 grubun olduğu Olk grupta olan mahpusların 1 Aralık 2023 tarOhOnde 

açlık grevOne başladıklarını,  
• HapOshane tutumunun şOmdOlOk normal olduğunu, su, tuz, şeker ve vOtamOnlerOn 

(Benexol) verOldOğOnO,  
• Ancak meyve suyu, ayran vb. OaşelerOn yeterlO mOktarda verOlmedOğOnO,  
• Sağlık kontrollerOnOn düzenlO yapılmadığını ve ancak bOrkaç gün arayla 

kontrollerOn sağlık memuru tarafından yapıldığını,  
• Greve gOren mahpuslara dOsOplOn soruşturmasının açıldığını aktarmışlardır. 

 
Mahpuslarla 10/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 1 Aralık OtObarOyle açlık grevOne başlandığını, başlayan açlık grevOne devam 
edOldOğOnO,  

• Greve gOren mahpusların teklO odalara alındığını, 
• Grev süresOnce grevde olan mahpusların havalandırmaya çıkarılmadıklarını, 
• Su, tuz, şeker gObO OaşelerOn verOldOğOnO, meyve suyu, ayran gObO OaşelerOn Ose hOç 

verOlmedOğOnO,  
• Grev yapan mahpuslara dOsOplOn cezaları (1 ay etkOnlOkten yoksun bırakma) 

verOldOğOnO, 
• KantOn satışlarında sorun yaşadıklarını, satış yapılmadığı OçOn OhtOyaçlarını 

karşılayamadıklarını, buna daOr suç duyurusunda bulunduklarını, kantOn satışı 
konusunda OdarenOn gerekçe olarak “kendOlerOnOn sorumlu olmadıklarını, açık 
hapOshanenOn bu konuda sorumlu olduklarını” söyledOklerOnO, 

• TansOyon, şeker, kOlo ölçümlerOnOn parmaktan yapıldığını, yapılan sağlık 
kontrollerOnOn de düzensOz bOr şekOlde yapıldığını, 
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• Sağlık durumuna daOr detaylı OncelemelerOn yapılmadığını, 
• Bazen muayene bOle edOlmeden doktorun doğrudan Olaç yazdığını, 

hapOshanesOndekO doktorun sıklıkla değOştOğOnO, bu nedenle sağlık kontrollerO 
noktasında yetersOz kalındığı aktarılmıştır. 

 
S. Ö. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO ve dönüşümlü olarak, OkOşerlO gruplar halOnde 15 
günlüğüne açlık grevOne gOrdOklerOnO,  

• GrevcOlerOn günlük OaşelerOnOn karşılanmadığını, sadece tuz, lOmon ve şeker ve 
karbonat verOldOğOnO, grevcOlere verOlmesO gereken vOtamOnlerOn verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOnOn başlamasıyla OdarenOn daha da sertleştOğOnO, bOrbOrlerOyle OletOşOmO 
koparabOlmek OçOn tek başlarına havalandırmaya çıkarıldıklarını,  

• Açlık grevOne gOren mahpuslara dOsOplOn soruşturmaları açılarak OletOşOm cezaları 
verOldOğOnO aktarmıştır. 

 
S. K. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 15 günlük aralıklarla 2 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaların başlatıldığını 
ve sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere bOrçok faalOyetten men edOldOğOnO, 

• HapOshane yönetOmOnOn açlık grevOndekO mahpuslara OaşelerOnO eksOk verdOğOnO ve 
açlık grevlerOnde TTB tarafından belOrlenen standartları değOl de kendO 
belOrledOğO şartları mahpuslara dayattığını aktarmıştır. 
 

S. T. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO ve dönüşümlü olarak, OkOşerlO gruplar halOnde 15 
günlüğüne açlık grevOne gOrdOklerOnO;  

• GrevcOlerOn günlük OaşelerOnOn karşılanmadığını, sadece 1 meyve suyu, 1 kaşık 
kadar tuz, yarım lOmon ve 1 kaşık kadar şeker ve bOrkaç günde bOr karbonat 
verOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOrdOklerOnden bu yana kantOnden OstedOklerO ürünlerOn “kantOnde 
yok, kalmadı, sOparOş verOldO, gelecek” denOlerek ertelendOğOnO ve 
karşılanmadığını, 

• Açlık grevOnOn başlamasından bu yana Odarece normalde ayda bOr gerçekleştOrOlen 
aramaların, artık çok sık yapıldığını, OdarenOn mahpusların yazdığı dOlekçe ve 
başvurularda süreklO kullanılan kelOmeler ve OfadelerO bahane ederek bu yüzden 
engelledOğOnO, mektuplara el konulduğunu, 

• Açlık grevOnOn başlamasıyla OdarenOn daha da sertleştOğOnO, bOrbOrlerOyle OletOşOmO 
koparabOlmek OçOn tek başlarına havalandırmaya çıkarıldıklarını,  

• Açlık grevOne gOren mahpuslara dOsOplOn soruşturmaları açılarak OletOşOm cezaları 
verOldOğOnO aktarmışlardır.  
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4.1.24 ERZURUM/DUMLU 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI 
HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOnOn, farklı 6’şar kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını, toplam 4 grubun olduğunu, Olk grupta olan mahpusların greve 
başladıktan sonra hapOshane OdaresO tarafından dOğer mahpuslardan ayrılarak 
farklı ve haber alınamayacak bOr bölüme alındıklarını, yanO greve gOren her 6 
mahpusun dOğer mahpuslardan bOr nevO saklandıklarını,  

• Sağlık kontrollerOnOn günlük olarak, sağlık memuru tarafından yapıldığını,  
• Açlık grevO yapan mahpuslara su, tuz, şeker, karbonat, meyve suyu vs. gObO 

Oaşeler verOldOğOnO ve ancak günde 3 kez verOlmesO gereken su, tuz, şeker, 
karbonat, meyve suyu vs. gObO OaşelerOn günde 1 kez verOldOğOnO, 

• B1 vOtamOnlerOnOn Ose hOç verOlmedOğO,  
• Açlık grevO yapan mahpuslara dOsOplOn soruşturmasının açıldığını aktarmışlardır.  

 
Mahpuslarla 10/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Açlık grevOne devam edOldOğOnO, grev yapan mahpusların teklO odalara alındığını, 
• Sağlık kontrollerOnOn rutOn olarak yapıldığını, 
• Açlık grevO yapan mahpuslara verOlen su, tuz, şeker, ayran, meyve suyu gObO 

OaşelerOn yetersOz mOktarda verOldOğOnO, 
• Grev yapan mahpuslara dOsOplOn cezaları (1 ay etkOnlOkten yoksun bırakma) 

verOldOğOnO, 
• B1 vOtamOnlerOnOn 2 günde bOr verOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
İ. T. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 10 günlük aralıklarla 1 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere bOrçok faalOyetten tecrOt edOldOğOnO, 

• OdalardakO TV kanallarının ve gazetelerOn sınırlandırıldığını aktarmıştır. 
 
B. U. Ç. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 10 günlük aralıklarla 1 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere bOrçok faalOyetten tecrOt edOldOğOnO 
aktarmıştır. 
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O. G. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 10 günlük aralıklarla 1 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere atölye ve spor faalOyetlerOnden tecrOt 
edOldOğOnO, 

 
S. S. Ale 01.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• Açlık grevOnOn dönüşümlü olarak devam ettOğOnO,  
• Açlık grevOnde olan mahpuslar arasında ayrımcılık yapıldığını, cezası 

ağırlaştırılmış müebbet olup açlık grevO yapan mahpusların tek kOşOlOk hücrede 
tutulduğunu, 

• Havalandırma saatlerOnOn 2 saat olmasına rağmen açlık grevOnde olan 
mahpuslara 1 saat olarak kullandırıldığını,  

• Ayrıca açlık grevOnO bOtOren mahpusların dOyet yemeklerO yemesO gerektOğOnOn 
Odareye açıkça Ofade edOlmesOne karşın mahpuslara normal yemekler verOldOğOnO,  

• Bu konuda yapılan uyarılara OdarenOn “zaten dOyet yemeklerOnO verdOklerO” 
cevabını verdOğOnO, OdarenOn dOyet yemeklerOnO açlık grevOnOn sonlanmasından 2-
3 gün sonra verdOğOnO oysa “açlık grevOnOn bOtOmOnOn hemen ardından verOlmesO 
gerektOğOnO” Ofade ettOklerOnde, hapOshane müdürünün kendOlerOne “sOz benO tehdOt 
mO edOyorsunuz?” şeklOnde cevap verdOğOnO, 

• Açlık grevO yapan mahpuslara refakatçO desteğO sağlanmadığını, eylem 
başladıktan sonra açlık grevOnde olmayan hükümlülere yemek getOrOlmedOğOnden 
dört gün boyunca yemek yOyemedOklerOnO, bunu Odareye şOkâyet olarak 
OlettOklerOnde “BOz yemek saatOnde getOrOyoruz, sOz almıyorsunuz” şeklOnde 
OddOada bulunduklarını aktarmıştır. 

 
4.1.25 ERZURUM/OLTU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Sayıları az olduğundan greve uygun olup OsOm yazdıran 4 kOşO olduğunu, her 10 
günde bOr kOşOnOn greve gOrdOğOnO, 15 Şubat 2024 tarOhOne kadar bu şekOlde 
dönüşümlü devam edeceğOnO,  

• HapOshane yönetOmO tarafından açlık grevO yapan mahpuslara su, tuz, şeker ve 
B1 vOtamOnOn düzenlO verOldOğOnO ve her gün grevde olan mahpusa düzenlO sağlık 
kontrollerO hapOshane hekOmO tarafından yapıldığını,  

• Grev yapan mahpuslara dOsOplOn soruşturması açıldığını ve bOr ay boyunca 
etkOnlOklerden mahrum bırakma cezası verOldOğOnO aktarmışlardır. 
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Mahpuslarla 10/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhO OtObarOyle başlayan açlık grevOne 10 günde 1 kOşO olacak 
şekOlde devam edOldOğOnO, grev süresOnce oda arkadaşlarıyla bOrlOkte kaldıklarını, 
odada 7 kOşO kaldıklarını,  

• TansOyon, ateş ölçümlerOnOn yapıldığını, ancak şeker ölçümlerOnOn 
yapılmadığını, kan tahlOllerOnOn alınmadığını, 

• Sağlık kontrollerOnOn her gün sağlık personelOnOn odaya gelerek yaptığını, ancak 
bOlgOlendOrmedOğOnO, 

• BOr avuç kadar tuz, 180 gr şeker, bOr adet 200 ml meyve suyu (kayısı, vOşne, 
karışık) ve bOr adet lOmon Oaşe bedelO kapsamında verOldOğOnO, karbonat 
verOlmedOğOnO, suyu kendOlerO kantOnden karşıladıklarını, günde bOr adet vOtamOn 
verOldOğOnO 

• Grev dolayısıyla greve gOren mahpuslara dOsOplOn cezaları (1 ay etkOnlOkten 
yoksun bırakma) verOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.26 ESKİŞEHİR H TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 
C. A. Ale 11.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  
 

• 27 Kasım 2023 tarOhO OtObarOyle açlık grevOne başlandığını, Odare tarafından açlık 
grevO yapan mahpuslara kOşO başı 1-2 lOtre su, bOr çay kaşığı karbonat, bOr çay 
kaşığı şeker ve bOr çay kaşığı tuz verOldOğO, ancak meyve suyu vs. verOlmedOğO, 
kendOlerOnOn kantOnden meyve suyu temOn ederek günlük 1-2 bardak 
tükettOklerOnO, Odare tarafından verOlen ürünlerOn TTB’nOn belOrledOğO mOktarlarda 
olduğunu,  

• B kompleks vOtamOnOn en başından berO verOldOğOnO, buna OlOşkOn herhangO bOr 
sıkıntı yaşanmadığını, 

• Günlük re’sen doktor kontrolü yapıldığını, Olk gün mahpusların TTB tarafından 
hazırlanan formu doldurup Omzaladıklarını, günlük olarak boy, kOlo ve tansOyon 
ölçümü yapıldığını, hekOm yaklaşımında ve hekOme erOşOmde herhangO bOr sıkıntı 
olmadığını aktarmıştır. 

 
C. A. Ale 24.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 27 Kasım OtObarOyle açlık grevOne başlandığını,  
• İdare tarafından kendOlerOne günlük mahpus başı 1-2 LOtre su, bOr çay kaşığı 

karbonat, bOr çay kaşığı şeker ve bOr çay kaşığı tuz verOldOğOnO, ancak meyve suyu 
vs. verOlmedOğOnO, kendOlerOnOn kantOnden meyve suyu temOn ederek günlük 1-2 
bardak tükettOklerOnO, Odare tarafından verOlen ürünlerOn mOktarlarını TTB’nOn 
belOrledOğO ölçüde verdOklerOnO söyledOklerOnO,  

• B kompleks vOtamOnOn en başından berO verOldOğOnO, buna OlOşkOn herhangO bOr 
sıkıntı yaşanmadığını;  

• Günlük resen doktor kontrolü yapıldığı, Olk gün mahpusların TTB tarafından 
hazırlanan formun doldurup Omzalandıklarını, günlük olarak boy, kOlo ve 
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tansOyon ölçümü yapıldığı, hekOm yaklaşımında ve hekOme erOşOmde herhangO bOr 
sıkıntı olmadığını aktarmıştır. 

 
4.1.27 GEBZE KADIN KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 10 günlük dönüşümlü olarak açlık grevOnO sürdürdüklerOnO, ağırlaştırılmış 
müebbet hapOs cezası alanlar Ole 2 yılın altına hapOs cezası düşenler ve hasta 
mahpusların bu greve dahOl olmadığını,  

• Toplamda 9 mahpusun dönüşümlü olarak bu greve katılacağını,  
• İdarenOn olumsuz bOr tavrı veya muamelesOne maruz kalınmadığını,  
• HalOhazırda grevde olan mahpus M. Ç. hakkında, “grev nedenOyle dOsOplOn 

soruşturması başlatıldığının” bOldOrOldOğOnO,  
• 07.12.2023 tarOhOnde S.U ‘nun açlık grevOne başladığını,   
• Açlık grevO nedenOyle herhangO bOr vOtamOn-mOneral desteğO verOlmedOğOnO, fakat 

mahpusların revOrden talep etmesO halOnde B12 vOtamOnO veya demOr, çOnko 
mOneral takvOyesO yapıldığını, açlık grevOnde mutlaka gereklO olan B1 vOtamOnO 
gObO dOğer gereklO vOtamOnlerOn verOlmedOğO ve bunlara OhtOyacın olduğunun 
Adalet Bakanlığı’na bOldOrOldOğOnO, bu bOldOrOm dOlekçesOnde, açlık grevO 
nedenOyle günlük yemek OaşelerOnOn lOmon, toz şeker ve tuz olarak taraflarına 
ödenmesOnOn talep edOldOğO aktarılmıştır. 

 
4.1.28 GİRESUN/ESPİYE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne farklı 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını,  

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker gObO Oaşeler verOldOğOnO ve ancak eksOk 
verOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn yapıldığını, B1 vOtamOnOn 
verOldOğOnO,  

• Burada da daha önceden süre gelen ağız OçO aramasından ötürü mahpusların 
hastaneye gOdemedOklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.29 IĞDIR S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
F. Ç. Ale 31.01.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• Tek kOşOlOk hücrelerde tecrOt koşulları altında tutulduklarını,  
• DOğer mahpuslarla OletOşOm ve etkOleşOm neredeyse yok denecek kadar az 

olduğunu,  
• Tek kOşOlOk hücrelerde 16 kOşO tutulduğunu, bu mahpusların 27 Kasım 2023 

tarOhOnden OtObaren 10 günlük aralıklarla, 1 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak 
açlık grevOne başladıklarını,  
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• Açlık grevO yapan mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını, 
• Açlık grevO yapan mahpusların refakatçO olmaksızın tek başına hücrelerOnde 

tutulduğunu,  
• Dışarı Ole OletOşOm bOr yana dOğer hücrelerde tutulan mahpuslarla dahO OletOşOm 

neredeyse yokken hapOshane yönetOmO ve memurlar neredeyse her gün ve 
pervasızca tutuldukları hücrelerOn arandığını, bazı mahpuslara karşı kötü 
muamelelerde bulunulduğunu aktarmıştır. 

 
4.1.30 İZMİR/KIRIKLAR 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemOne 7 gün sürelO ve dönüşümlü olarak devam ettOklerOnO, 
• İdare tarafından Oaşe olarak 1 lt su, meyve suyu, tuz, şeker, yoğurt verOldOğOnO, 
• B1 veya B Komplex vOtamOnlerOn verOlmedOğOnO, 
• Sağlık kontrollerOnOn odaya gelOndOğO zaman yapılmasına onay verdOklerOnO, 

revOre çağırıldıklarında revOre gOtmedOklerOnO, düzenlO kOlo, tansOyon, nabız 
ölçümlerOnOn yapılmadığını, 

• Açlık grevO yapan mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 
yapan kOşOler olduğunu, 

• Açlık grevO eylemOndekO mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturması başlatıldığını 
aktarmışlardır. 

 
4.1.31 İZMİR/KIRIKLAR 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Tüm hapOshanelerde başlatılan açlık grevO eylemlerOnOn kendO tutuldukları 
hapOshanede de sürelO-dönüşümlü olarak başlandığını,  

• N.T ve M.H.A OsOmlO mahpusların görüşme tarOhO OtObarOyle açlık grevO eylemOnde 
olduklarını,  

• Tutuldukları hapOshanede her hafta Salı günü olmak üzere 2 mahpusun 
dönüşümlü olarak açlık grevO eylemOne gOrdOklerOnO,  

• Açlık grevOndekO mahpuslara Oaşe olarak lOmon, tuz ve şeker verOldOğOnO, bunları 
şerbet olarak tükettOklerOnO, günde 2-3 bardak meyve suyu tükettOklerOnO,  

• B 12, B 6 ve B1 vOtamOnO Oçeren B Komplex vOtamOnOn Odareden talep edOldOğO 
zaman verOldOğOnO ve tükettOklerOnO,  

• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların şu anda sağlık sorunları olmadığını, 
gözle görülebOlOr bOr kOlo kayıpları olmadığı,  

• 1’er haftalık dönüşümlü açlık grevO eylemOne gOrmelerO nedenOyle şu anda 
düzenlO kOlo, tansOyon, nabız ölçümlerOnOn yapılmadığını,  

• HapOshanedekO mahpusların tecrOde OlOşkOn kurumlara ve basına göndermek 
OstedOklerO yazı ve mektupların gönderOlmedOğOnO aktarmışlardır. 

 



23 
 

Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemOne 7 gün sürelO ve dönüşümlü olarak devam ettOklerOnO, 
• İdare tarafından Oaşe olarak 1 lt su, meyve suyu, tuz, şeker, yoğurt verOldOğOnO, 
• B Komplex vOtamOnOn mahpuslar talep etmeden verOlmedOğOnO, 
• Sağlık kontrollerOnOn odaya gelOndOğO zaman yapılmasına onay verdOklerO, ölçüm 

OçOn revOre çağırıldıklarında gOtmedOklerOnO, düzenlO kOlo, tansOyon, nabız 
ölçümlerOnOn yapılmadığını, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 
eylemlerOne gOrdOklerOnO, 

• Açlık grevO eylemOndekO mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturması başlatıldığını 
ve dOsOplOn cezalarının verOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.32 İZMİR/MENEMEN T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn 15 gün sürelO ve OkOşer mahpus dönüşümlü olacak 
şekOlde devam ettOğOnO, 

• İdare tarafından Oaşe olarak tuz, karbonat ve şeker verOldOğO ancak yetersOz 
olduğunu, 

• Sağlık kontrollerOnOn açlık grevO eylemlerOnOn başında yapılmadığını, 15 Şubat 
2024 tarOhOnden OtObaren günlük nabız, kOlo, tansOyon ölçümlerOnOn arada bOr 
koğuşa gelerek yapılmaya başlandığını aktarmışlardır. 

 
4.1.33 İZMİR/ŞAKRAN 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 

Mahpuslarla 23 Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemOne mahpusların tek tek 7’şer gün sürelO ve dönüşümlü eyleme 
gOrdOklerOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 
eylemlerOne gOrdOklerOnO, 

• Grev sürecOnde Odare tarafından mahpuslara Oaşe olarak günde 1 yemek kaşığı 
tuz, 1 yemek kaşığı şeker, 3 tane lOmon verOldOğOnO, 

• KOlo, tansOyon, nabız ölçümlerOnOn sağlıkçı tarafından oda kapısının önünde 
yapıldığını, ölçümlerOn her gün yapılmadığını, 

• Grev süresOnce vOtamOn almadıklarını, hapOshane OdaresOnOn sağlamadığını, 
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• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 
eylemlerOne gOrdOklerO aktarmışlardır. 

 
4.1.34 İZMİR ŞAKRAN 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• U. Ö. ve İ.T.’nOn açlık grevOnde olduklarını, İ.T.’nOn 29, U.Ö.’nün 17 yıllık 
mahpus olduğunu; İ. T.’nOn 70, U.Ö.’ın 40 yaşında olduğunu;  

• 28.11.2023 tarOhOnde açlık grevOnOn başladığını ve 7 günlük perOyot halOnde 2 şer 
kOşO olarak devam edeceğOnO, grev yapacakların N. E., M. A., Ş. A., C. T., S. Y., 
T. Y., C. B., R. A., S. Ç., M. H. T., M. Ş. E., S. B. ve M. D. olduğunu, toplamda 
14 kOşOnOn grev yapacağını,  

• Tuz ve şeker alabOldOklerOnO ancak karbonatın tarOhO geçmOş olarak verOldOğOnO, 
• TıbbO Ozlem olduğunu ancak doktorun gelmedOğOnO, vOtamOn alamadıklarını, 
• U. Ö.’ın boğazında kOst olduğunu, İ. T.’nOn Ose tOroOt hastalığı olduğunu ve tOroOt 

Olacı kullandığını,  
• İ. T.’On sorun yaşadığını ve bu nedenle hastaneye gOdemedOğOnO, 4 buçuk kOlo 

kaybı olduğunu, U. Ö.’ın Ose 2 buçuk kOlo kaybı olduğunu, İ.T. Ose kalp çarpıntısı 
olduğunu aktarmışlardır. 

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemOne OkOşer mahpusun 7’şer gün sürelO ve dönüşümlü eyleme 
gOrdOklerOnO, 

• Açlık grevO eylemO yapan bazı mahpuslarda grev sürecOnce soğuk algınlığı 
olduğunu, 

• Açlık grevO eylemO yapan mahpusların ortalama 3-4 kOlo kaybettOklerOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 

eylemlerOne gOrdOklerOnO, 
• İdare tarafından Oaşe olarak mahpuslara, 50-70 gr tuz, 120 gr şeker, 20 gr 

karbonat (tarOhO geçmOş), 3 lOmon ve 1 adet 500 ml’lOk su verOldOğOnO, 
• Açlık grevOndekO mahpusların günlük kOlo, tansOyon, nabız, şeker ölçümlerOnOn 

sağlıkçı tarafından korOdorda yapıldığını, doktorun gelmedOğO, hafta sonu 
ölçümlerOn yapılmadığını, 

• B1 veya B Komplex vOtamOnlerOn verOlmedOğOnO, 
• Açlık grevO eylemO yapan mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturması başlatıldığı 

ve 1 ay etkOnlOkten men cezası verOldOğO aktarmışlardır. 
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4.1.35 İZMİR/ŞAKRAN 3 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 27.11.2023 tarOhOnde İ.G.’nOn açlık grevOne başladığını, 8 günlük perOyotlarla 
bOrer kOşO olarak grev yapıldığını, İ.G.’nOn hükümlü olduğunu, 

• Kahve çay tuz şeker meyve suyu bOtkO çayı karbonata erOşebOldOklerOnO ancak 
vOtamOn alamadıklarını,  

• TıbbO OzlemOn olduğunu ancak doktorun gelmedOğOnO aktarmışlardır. 
 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn başında Olk gOren OkO mahpusun 8’er gün sürelO ve 
dönüşümlü eyleme gOrdOklerOnO, daha sonra 10 gün sürelO ve dönüşümlü şekOlde 
eyleme devam ettOklerOnO, 

• İdare tarafından Oaşe olarak 1 lOtre su, şeker, tuz ve lOmon verOldOğO ancak yetersOz 
olduğunu, 

• B1 veya B komplex vOtamOnlerOn verOlmedOğOnO, 
• Sağlık kontrollerOnOn (nabız, kOlo, tansOyon ölçümlerOnOn) yapıldığını ancak 

doktorun gelmedOğOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO süreçlerde uzun sürelO açlık grevO 

eylemlerOne gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevO eylemOne Olk gOren mahpus hakkında dOsOplOn soruşturması 

başlatıldığı ve hücre cezası verOldOğO aktarmışlardır. 
 

4.1.36 İZMİR/ŞAKRAN 4 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• A. N.’ın açlık grevOnde olduğunu ve 27.11.2023 tarOhOnde başladığını, 7 günde 
bOr perOyotlarla devam ettOklerOnO, 12 kOşOnOn grev yapacağını,  

• Doktorun gelmedOğOnO, tuz ve şeker alındığını, karbonat alınamadığını, tıbbO 
OzlemOn koğuşta yapılmadığını, kendOlerOnOn revOre gOttOğOnO,  

• Meyve suyu ve çay alabOldOklerOnO, vOtamOnO Ose Osterlerse verOldOğOnO,  
• A. N.’ta 2 kOlo 300 g kOlo kaybı olduğunu aktarmışlardır. 

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn başında Olk gOren OkO mahpusun 7’şer gün sürelO ve 
dönüşümlü eyleme gOrdOklerOnO, daha sonra 6 gün sürelO ve dönüşümlü şekOlde 
eyleme devam ettOklerOnO, 
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• İdare tarafından Oaşe olarak su, tuz, şeker verOldOğOnO bazen de meyve suyu 
verOldOğOnO, karbonat verOlmedOğOnO, 

• B vOtamOnOnOn mahpusların talep ettOğOnO ancak verOlmedOğOnO, 
• Sağlık kontrollerOnOn yapıldığını ancak koğuşta yapılmadığını revOre gOttOklerOnO, 

ancak hafta sonları “hekOm yok” denOlerek Kampüs HastanesO’ne götürülmek 
OstendOklerOnO, jandarmanın kötü muamelesO nedenOyle bunu kabul etmedOklerOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslarda ortalama 1,5-2,5 kOlo kaybı olduğunu, 
• Açlık grevO eylemOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturması 

başlatıldığını, “1 ay etkOnlOklerden men cezası” verOldOğO aktarmışlardır. 
 

4.1.37 İZMİR/ŞAKRAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 27.11.2023 tarOhOnden bu yana sürelO dönüşümlü şekOlde açlık grevO yapıldığını, 
açlık grevOne OkO kOşO 10’ar günlük sürelerle gOrOldOğOnO, 

• 27.11.2023 tarOhOnden bu yana E.B. (kendOsO) ve K.F.’On grevOnde olduğunu; 
greve başlarken 97,5 kg şu an Ose 95,5 kg olduğunu;  

• Greve başladığı tarOhten bu yana her gün hapOshane OdaresOnce tuz, şeker, 
karbonat, lOmon, su ve B vOtamOnO (Benexol) verOldOğOnO,  

• Grev süresOnce lOmonlu su, bOtkO çayı, çay, kahve tükettOğOnO, tansOyonunun 
yüksek olması sebebOyle tuz tüketmedOğOnO, karbonat tüketmedOğOnO, vOtamOn 
almadığını,  

• Her gün sağlıkçı tarafından kOlo, tansOyon, nabız ölçümü yapıldığını, grev 
boyunca psOkolog ve müdürün odalarına geldOğOnO greve kendO OsteğOyle gOrOp 
gOrmedOğOnO sorduğunu,  

• 2018 yılında 162 gün açlık grevOne gOrdOğOnO aktarmıştır. 
 

Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn 10 gün sürelO ve dönüşümlü olarak devam ettOğOnO, 
• İdare tarafından Oaşe olarak, 2 adet lOmon, bOr avuç tuz, bOr avuç şeker, 1 pet su, 

karbonat verOldOğOnO, 
• B1, B6 ve B12 Oçeren (Benexol B12) vOtamOn tabletlerO verOldOğOnO, 
• Sağlık personelO tarafından tansOyon, kOlo ve nabız ölçümlerOnOn yapıldığını, 

ancak ölçüm yapılan tartıların bozuk olduğunu, 
• Açlık grevOne gOren mahpuslarda ortalama 3-5 kOlo kaybı yaşandığını, 
• Grev boyunca psOkolog ve müdürün odalara gelerek greve kendO OsteklerOyle 

gOrOp gOrmedOklerOnOn sorulduğunu, 
• Açlık grevOne gOren bazı mahpusların daha öncekO süreçlerde ortalama uzun 

sürelO açlık grevO eylemlerOne gOrdOklerOnO aktarmışlardır. 
 



27 
 

4.1.38 KANDIRA 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HapOshanede toplam 63 sOyasO mahpus olduğunu, (23 kadın 40 erkek), 
• Kadınlardan 8 mahpusun, erkeklerden Ose 16 mahpusun açlık grevOne 

katılacağını, 
• Kadınlardan 1, erkeklerden 2 olmak üzere toplam 3 mahpus 10’ar gün 

dönüşümlü açlık grevO yapacaklarını,  
• FOzOkO bOr müdahale olmadığını ancak Onfaz koruma memurlarının kışkırtıcı 

söylemlerO olduğunu,  
• Oda aramalarının arttığını ve kOtap, defter gObO eşyalarına el konulduğunu,  
• Açlık grevOne katılanlara dOsOplOn soruşturması açıldığını,  
• Daha önce açlık grevOne gOren mahpuslar olduğunu ve bu açlık grevOne de 

gOreceklerOnO,  
• Mahpuslara her gün tansOyon, şeker ölçümlerO yapıldığını,  
• İdare tarafından gereklO lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOn verOldOğOnO kısa sürelO 

olduğu OçOn vOtamOn talep etmedOklerOnO,  
• Açlık grevOne başlayan mahpusların taleplerOnO yazarak Odareye bOldOrdOklerOnO, 

bunun dışında Adalet Bakanlığı ve Uluslararası Af örgütüne de dOlekçeler 
yazdıklarını, ulusal ve uluslararası kurumlara dOlekçe yazmaya devam 
edeceklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.39 KANDIRA 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HapOshanede toplam 32 sOyasO mahpus olduğu, 10 mahpusun açlık grevOne 
katılacağını, 1’er kOşOnOn dönüşümlü olarak 10 gün sürelO olarak greve 
katılacağını,  

• Greve gOren kOşOlere herhangO bOr kötü muamele olmadığını ancak açlık grevO 
yapanlara dOsOplOn soruşturması başlatıldığını,  

• Ayrıca oda aramalarının sıklaştığını ve bu şekOlde bOr baskı ortamı yaratıldığını 
bazı günler odaları günde 2 kez aradıklarını,  

• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 
açlık grevO yapan 15 mahpusun bulunduğunu,  

• Mahpusların haftada 3 kez revOre çıkarılarak tansOyon ve şeker ölçümlerOnOn 
yapıldığını, revOrde herhangO bOr kötü muamele Ole karşılaşmadıklarını,  

• İdare tarafından lOmon, tuz, şeker gObO takvOyelerOn verOldOğOnO, grevOn kısa sürelO 
olması nedenOyle B1 vOtamOnO talebOnde bulunmadıklarını, OdarenOn de 
kendOlOğOnden vermedOğOnO,  

• Grevden sonra dOyet yemeğO verOlmedOğOnO,  
• Mahpusların Odareye ve Adalet Bakanlığı’na taleplerOnO OçerOr dOlekçe 

yazdıklarını, İmralı Ada HapOshanesOne sevk talebOnde bulunduklarını, MeclOs 
İnsan Hakları KomOsyonuna başvurduklarını ancak herhangO bOr yanıt 
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alamadıklarını, OdarenOn de muhatabın kendOlerO olmadığını belOrttOğOnO 
aktarmışlardır. 

 
4.1.40 KAYSERİ/BÜNYAN 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslar Ale 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• Mahpus tarafından aktarılana göre kaldığı odasında 10 gün süreyle dönüşümlü 

süresOz açlık grevOne başladıklarını, genel durumu ve tutumu protesto ettOklerOnO, 
açlık grevOne protesto amaçlı başladıklarını ve taleplerOnOn olduğunu  

• Odada 4 kOşO kaldıklarını, 7 gün süreyle Z.Ç.’nOn açlık grevOne gOrdOğOnO, şOmdOlOk 
başkaca kOmsenOn açlık grevOne gOrmeyeceğOnO, bOr süre sonra devam edOp 
etmeyeceklerOne karar vereceklerOnO,  

• Açlık grevcOlerOnOn genel sağlık durumu, beslenme yeterlOlOğO, refakat gObO elzem 
durumlara OlOşkOn sorular sorulduğunu ve bu aşamada bOr sıkıntı olmadığını 
aktarmıştır. 

 
4.1.41 KAYSERİ/BÜNYAN 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslar Ale 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Kaldıkları odada 10 gün süreyle dönüşümlü süresOz açlık grevOne başladıklarını,  
• Genel durumu ve tutumu protesto ettOklerOnO, odada 18 kOşO kaldıklarını,10 gün 

süreyle bOrOnOn açlık grevOne gOrdOğOnO,10 günün sonunda başka bOrOnOn açlık 
grevO eylemOne başlayarak devam edeceklerOnO,  

• Açlık grevcOlerOnOn genel sağlık durumu, beslenme yeterlOlOğO gObO elzem 
durumlara OlOşkOn sorular sorulmuş bu aşamada bOr sıkıntı olmadığını aktarmıştır. 

 
4.1.42 KAYSERİ/BÜNYAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ  

 
R. S. AsAmlA mahpus 08.12.2023 tarAhAnde gönderdAğA mektupta;  

• “27 Kasım 2023 tarOhO OtObarOyle kendOsO ve 5 arkadaşının sürelO dönüşümlü 10 
günlük açlık grevOne başladığını, 6 Aralık’ta saat 17:00 OtObarOyle grevlerOnO 
sonlandırdığını, şu an başka bOr grup arkadaşın açlık grevOnde olduğunu,  

• Grev süresOnce verOlen OaşenOn, tuz, şeker, lOmon ve sudan Obaret olduğunu, 
normal şartlarda meyve suyu ve ayran da verOlmesO gerektOğOnO, bunun yanı sıra 
OkO gündür açlık grevOnden çıkmış olmalarına rağmen kendOlerOne normal 
yemekler verOldOğOnO, halbukO grev sonrası doktorların uygun gördüğü uygulanan 
bOr dOyet olduğunu, grevden çıkanlara 3 gün çorba, patates püresO ve yoğurt 
verOldOğOnO, fakat bu dOyetOn kendOlerOne uygulanmadığını, OaşelerOnOn 
verOlmedOğOnO bunun sağlığa cOddO zararları olduğunu” aktarmıştır.  
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4.1.43 KEPSUT L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğO, 

• Mahpusların 10 gün sürelO ve dönüşümlü olarak açlık grevO eylemOne gOrdOklerO, 
• İdare tarafından OaşelerOn verOldOğO ancak az ve yetersOz olduğu, 
• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn yapıldığı, kan, 

şeker, tansOyon nabız ve kOlolarının kontrol edOldOğO, 
• Açlık grevOne gOren mahpuslara Odare tarafından tuz, şeker, karbonat, lOmon, 

meyve suyu ve vOtamOn verOldOğO aktarmışlardır. 
 
4.1.44 KONYA/SEYDİŞEHİR T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
İ. D. Ale 19.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  

• Ş. F. ve M. A. OsOmlO mahpusların 10’ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 
gOrdOklerOnO,  

• Açlık grevOne gOren mahpuslara lOmon, meyve suyu ve karbonat verOldOğOnO,  
• Açlık grevOne gOren mahpusların açlık grevO boyunca tek kOşOlOk hücrelerde 

barındırıldıklarını aktarmıştır. 
 
4.1.45 MALATYA/AKÇADAĞ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla 11/01/2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhO OtObarOyle başlayan açlık grevOne bOrer mahpusun 5 günlük 
açlık grevOne gOrmesO şeklOnde devam edOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların teklO koğuşa alındıklarını, refakatçO taleplerOnOn 
kabul edOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların sosyal aktOvOte haklarının engellendOğOnO, 
• Tuz, şeker, karbonatın ve meyve suyunun Oaşe bedelOnOn altında verOldOğOnO, 

vOtamOnlerOn Ose hOç verOlmedOğOnO, 
• Havalandırmaların standartların altında ve yetersOz olduğunu, 
• Mahpusların rutOn doktor kontrollerOnOn yapıldığını, 
• Şu ana kadar açlık grevOne gOren mahpuslara dOsOplOn soruşturmasının 

başlatılmadığı aktarmışlardır.  
 
4.1.46 MALTEPE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Koğuşta toplamda 22 kOşO olduğunu, 9 kOşOnOn açlık grevOne gOrdOğOnO, 27 
Kasım'da başlandığını, 10 günlük bOrer kOşO gOrdOğOnO, dOğer mahpusların sağlık 
problemlerO olduğundan dolayı gOremedOklerOnO,  
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• Açlık grevOnde taleplerO dOğer mahpuslar Ole aynı şekOlde tecrOdOn kaldırılması ve 
mahpusların haklarının kullandırılması olduğunu,  

• İdarenOn yaklaşımı olumsuz olmamakla bOrlOkte açlık grevOne gOrdOklerOnO 
Odareye bOldOrdOklerOnO, OdarenOn de menfO veya müspet herhangO bOr bOldOrOmde 
bulunmadığını,  

• Açlık grevO başladıktan sonra tutuklanarak gelen ve kendOsOnOn bu koğuşa 
gönderOlmesOnO Osteyen yenO bOr mahpusa zor kullanma ve şOddete varan 
eylemlerde bulunulduğunu, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara, 1 ay etkOnlOklerden men cezası ve sevk 
taleplerOn reddO yönünde yaptırımlar uygulandığını,  

• Günlük rutOn kontrollerOn yapıldığını,  
• Daha önce uzun sürelO açlık grevOne gOren üç kOşO olduğunu,  
• Açlık grevOne gOren mahpuslara tuz, şeker, su verOldOğOnO,  
• Açlık grevOnOn dönüşümlü olması nedenO Ole açlık grevOnO sonlandıran 

mahpuslara uygun dOyet verOlmedOğOnO, rutOn çıkan yemekler Ole beslenmelerOnO 
sağladıklarını,  

• Açlık grevOne gOrdOklerOnO Adalet Bakanlığına, İdareye, İstanbul Barosuna, İHD, 
AİHM ve gazetelere bOldOrOldOğOnO,  

• İdareye sevk talebOnde bulunulduğunu, dOsOplOn cezaları gerekçe gösterOlerek 
reddedOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.47 MANİSA T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede mahpuslar tarafından açlık grevO eylemOne gOrOldOğOnO, 
• Açlık grevO eylemlerOnOn 3 gün sürelO ve dönüşümlü olarak devam ettOğOnO, 
• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların ortalama 2-3 kOlo arası kOlo kaybı 

olduğunu, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların daha öncekO yıllarda da açlık grevO eylemOne 

katıldıklarını, 
• Mahpusların taleplerOne rağmen TTB'nOn kOtapçığında belOrtmOş olduğu 

karbonat, şeker, tuzun kendOlerOne bOzzat verOlmedOğOnO, göremedOklerO bOr 
ortamda sıvı OçerOsOnde karıştırılarak sıvı şeklOnde kutuda lOmonlu bOr sıvı Oçecek 
verOldOğOnO ve OçerOsOne bu maddelerOn konulduğunun sözlü olarak söylendOğOnO, 
hOjyen olmadığından tüketmedOklerOnO, karbonat verOlmedOğOnO, karbonatın 
kantOnde de satılmadığını, su verOlmedOğOnO ve OhtOyaçlarını kendOlerOnOn 
karşıladığını, 

• B12 vOtamOnOn 7 adet olarak verOldOğOnO,  
• İaşe olarak 1 lOtre süt, 3 gün yetecek kadar yoğurt verOldOğOnO,  
• Açlık grevOnOn Olk ve son gününde herkese revOrde kan tahlOlO, kOlo takObO, 

tansOyon, nabız, şeker takObO yapıldığını, Olk gün ve son gün doktor kontrolünün 
revOrde yapıldığını, 

• Açlık grevO öncesO psOkoloğun kendOlerOyle görüştüğünü, 
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• Mahpusların bOr kısmında açlık grevO eylemOnden çıktıktan sonra kabızlık sorunu 
yaşadığını, 

• Açlık grevO eylemOne katılan mahpuslardan; Ş.E. OsOmlO mahpusun mOde 
sorunları olduğu, uyku sorunları, baş ağrısı ve unutkanlık olduğu, gece 
yatamadığı, gündüz Ose en fazla 1-2 saat uyuduğu, A. A. İsOmlO mahpusun dalağı 
olmadığı ve kansızlık sorunu olduğu, S. O. İsOmlO mahpusun HepatOt B hastası 
olduğunu aktarmışlardır. 

 
4.1.48 MARMARA 2 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede toplam 8 sOyasO mahpus olduğunu,  
• 4’er kOşOnOn dönüşümlü olarak 15 gün sürelO olarak greve katılacağını,  
• Şu anda C.T.’nOn açlık grevOnde olduğunu,  
• İdarenOn, olumsuz bOr tavrı olmadığını ancak gardOyanların açlık grevOnde olan 

bOr mahpus revOre gOderken ‘’fırında sıcak börek var’’ şeklOnde sözlü olarak 
psOkolojOk şOddet uyguladığını,  

• HalOhazırda açlık grevOnde olan C.T. hakkında 05.12.2023 tarOhOnde dOsOplOn 
soruşturması başlatıldığını, dOsOplOn soruşturmasına OtOraz yapıldığını, 

• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 
açlık grevO yapan mahpusların da olduğunu,  

• Mahpusların revOre ve psOkoloğa çıkarılarak tansOyon, şeker gObO değerlerOnOn 
kontrol edOldOğOnO, revOrde herhangO bOr kötü muamele olmadığını, ancak 
TTB’nOn açlık grevOne gOrmenOn sağlığa zararlı olduğuna daOr broşürlerOnOn 
verOldOğOnO, mahpusların bu durumdan rahatsız olduğunu,  

• İdare tarafından gereklO vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOn de ancak 
mahpuslar dOlekçe verOrse verOldOğOnO ve grevOnO sonlandıran mahpuslara uygun 
dOyet verOlmedOğOnO,  

• Mahpuslar MeclOs Başkanlığı, CPT, Adalet Bakanlığına mektup yazdıklarını, 
İdarenOn mektupları gönderOp göndermedOğOne daOr şüphelerOnOn olduğunu 
aktarmışlardır. 

 
4.1.49 MARMARA 3 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
• HapOshanede toplam 11 sOyasO mahpus olduğu, 2’er kOşOnOn dönüşümlü olarak 7 

gün sürelO olarak greve katılacağını;  
• İdarenOn, mahpusların açlık grevOne başladığı Olk süreçte mahpuslara yönelOk 

saldırgan tavır takındığını, mahpuslara kötü davrandığı ve tehdOtkar söylemlerde 
bulunduğunu ancak mahpusların bu kötü muamelelere karsı çıkması sonucu 
OdarenOn gerO adım atmak zorunda kaldığını, ancak yOne de kötü muamelenOn 
sonlanmadığını,  

• Açlık grevOne gOren mahpusların koğuşlarından alınarak bOrbOrOnden uzak ayrı ve 
teklO hücrelerde açlık grevO süresOnce (bOr hafta) tecrOt edOldOğOnO, tecrOt edOlen 
mahpusların OhtOyaçlarının karşılanması OçOn arkadaşlarının hesabından para 
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kullanılmasına OzOn verOlmedOğOnO, ayrı ayrı para yatırılması ve oradan 
kullanılması yönünde zorlama olduğunu, 

• Mahpuslarla yapılan bOr sonrakO görüşmede OdarenOn açlık grevO yapan kOşOyO 
tecrOde alma uygulamasının 3. grupta son bulduğunun öğrenOldOğOnO,  

• Açlık grevOnOn Olk günlerOnde hapOshane müdürü ve başgardOyanın baskı yaptığı, 
mahpuslara “sOz talOmatla greve başlıyorsunuz” gObO tehdOtkâr söylemlerde 
bulunduğunu, onun harOcOnde hapOshane personelO Ole bOr sorun yaşanmadığını, 

• Mahpus Y.A.’nın aOle Ole yaptığı telefon görüşmesOnde açlık grevOne daOr 
konuştuğu, bOlgOlendOrme yaptığı gerekçesO Ole hakkında dOsOplOn soruşturması 
açıldığını, konuşmanın akabOnde alkışladıkları ve bu suretle destek verOldOğO 
OddOasıyla Y.A.’ın yanındakO dOğer 4 mahpusa da dOsOplOn soruşturması açıldığını, 
dOğer mahpusların: M.A., M. Ç., M.T., F.F. olduğunu, soruşturma sonunda Y. A.’ 
ya  dOsOplOn cezası verOldOğOnO ve mahpus tarafından OtOraz edOldOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 
açlık grevO yapan mahpusların da olduğunu,  

• Mahpusların revOre çıkarılarak tansOyon, şeker gObO değerlerOnOn kontrol 
edOldOğOnO revOrde herhangO bOr kötü muamele olmadığını,  

• İdare tarafından gereklO vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOnOn de 
verOldOğOnO, grevden sonrakO gün dOyet yemeğO verOlmedOğOnO,  

• Mahpusların, İstanbul Barosu, İHD, TBB, DİSK, TTB ve İstanbul TabOp Odası, 
Saadet PartOsO’nden 2, CumhurOyet Halk PartOsO’nden 2, AKP’den 2 olmak üzere 
ve dOğer partOlerOn bazı mOlletvekOllerOne açlık grevO dolayısıyla bOlgOlendOrme ve 
taleplerO noktasında mektuplar yazdığını, hapOshane OdaresOnOn bu noktada 
mahpusların mektup ve taleplerOne karsı bOr sorun çıkarmayacağını bOldOrdOğOnO 
aktarmışlardır. 

 
4.1.50 MARMARA 5 NOLU L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HapOshanede C-13’te 22 mahpus, C-12’de 21 mahpus, F-10 23 mahpus, toplam 
66 sOyasO mahpus olduğunu, her üç odada açlık grevOne 2’şer kOşOnOn dönüşümlü 
olarak 10 gün sürelO olarak greve katılacağını, C-12 ve F-10’da toplam 10 
mahpusun açlık grevOne gOreceğOnO, C-13’te açlık grevOne gOrecek toplam 
mahpus sayısının henüz netleşmedOğOnO,  

• HapOshane OdaresOyle açlık grevlerO özelOnde bOr görüşme gerçekleştOrOlmedOğOnO, 
gardOyanların da herhangO bOr kötü muamelesO bulunmadığını,  

• F-10’da açlık grevOne gOren E. Ö. ve O. K.’na soruşturma açıldığını ve dOsOplOn 
cezaları verOldOğOnO,  

• Açlık grevO yapan mahpuslara herhangO bOr kötü muamele olmadığını ancak 1 ay 
sürelO bazı etkOnlOklerden alıkoyma dOsOplOn cezasının verOldOğOnO,  

• C13’te öncekO uzun sürelO açlık grevlerOnde yer alan 2 mahpus bulunduğunu, 
ancak sağlık sorunları sebebOyle açlık grevOne gOrmeyeceklerOnO, F-10 Ose öncekO 
açlık grevlerOnde yer alan 8 kOşOden 6’sının açlık grevOne gOreceğOnO,  

• Mahpusların her gün revOre çıkarılarak tansOyon, şeker, kOlo ölçümlerO 
yapıldığını ve revOrde herhangO bOr kötü muamele olmadığını,  



33 
 

• İdare tarafından vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOnOn de verOldOğOnO 
ancak grevO sonlanan mahpusa dOyet yemeğO verOlmedOğOnO,  

• C-13’te mahpusların Adalet Bakanlığı, CPT, BOrleşmOş MOlletler, TBMM ve 
mahpusun adını bOlmedOğO bOrkaç kuruma, F-10’da Ose mahpusların Adalet 
Bakanlığı, CPT, BOrleşmOş MOlletler, TBMM, İHD ve CHP ‘ye taleplerOnO OçerOr 
dOlekçe yazdıklarını aktarmışlardır. 

 
4.1.51 MARMARA KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HapOshanede toplam 21 sOyasO mahpus olduğunu,  
• Açlık grevO sürecOnde 9 kOşOnOn yer alacağını, 1’er kOşO dönüşümlü olarak 9 gün 

sürelO olarak greve katılacağını,  
• İdarenOn, olumsuz bOr tavrının olmadığını,  
• HerhangO bOr dOsOplOn soruşturması açılmadığını, 
• Daha önce açlık grevOne gOren 4 mahpus olduğu ve bu açlık grevOne de 

gOreceklerOnO,  
• Mahpuslara her gün durumlarının sorulduğunu, mahpuslar OstedOğO takdOrde 

tansOyon, şeker, kOlo ölçümlerOnOn yapıldığını, İdare tarafından gereklO vOtamOn 
ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOn verOldOğOnO,  

• Mahpuslar tarafından açlık grevOne OlOşkOn olarak, Sağlık Bakanlığı, Adalet 
Bakanlığı, MeclOs İnsan Hakları İnceleme KomOsyonu, BOrleşmOş MOlletler 
TürkOye TemsOlcOsO, TürkOye Barolar BOrlOğO, İstanbul Barosu gObO kurumlara 
mektuplar yazıldığını, her hafta düzenlO olarak yazılacağının, gazetelere ve 
aydınlara Olerleyen günlerde mektuplar yazılacağını aktarmışlardır. 

 
4.1.52 OSMANİYE 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla Ale 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  
 

• Mahpus, kamuoyunda bOlOnen gerekçelerle süresOz dönüşümlü açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Başlatılan açlık grevOnOn 10’ar günlük perOyotlar halOnde, dönüşümlü olarak 
devam edeceğOnO, her 10 günde bOr başka bOr mahpusun açlık grevOne 
başlayacağını ve bu sürecOn 15 Şubat’a kadar devam edeceğOnO, 

• 15 Şubat’tan sonra taleplerOne karşılık verOlmedOğO takdOrde tekrar değerlendOrme 
yapacaklarını ve gerekOrse sonrakO süreçte süresOz dönüşümsüz açlık grevOne 
başlayabOleceklerOnO, 

• Açlık grevOne toplam 10 mahpusun katılacağını, bu mahpusların A-7 ve A-8 
koğuşunda kalan mahpuslar olduğunu, 

• İlk olarak 27 Kasım’da açlık grevOne başladıklarını, 
• Açlık grevlerO nedenO Ole bu greve katılan; M. Ç., K. B. ve N. S. OsOmlO mahpuslar 

hakkında dOsOplOn soruşturması başlatıldığını, 
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• Açlık grevOne başlayan mahpusların revOre çıkmayı reddettOğOnO ve daha öncekO 
süreçlerde olduğu gObO koğuş kapısı önünde muayene edOlmelerO yönünde 
taleplerO olduğunu ancak bu taleplerOnOn reddedOldOğOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.53 ÖDEMİŞ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla 28 Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Bulunduğu hapOshanedekO sOyasO mahpusların, 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO-
dönüşümlü açlık grevO eylemOne başladıklarını, 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden 28 Aralık 2023 görüşme tarOhOne kadar 1 mahpusun 
dönüşümlü ve 10’ar günlük sürelO olacak şekOlde açlık grevOne gOrdOklerOnO,  

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden 28 Aralık 2023 görüşme tarOhOne kadar V. A., E. B., 
M. K. ve 27 Aralık 2023 tarOhO OtObarO Ole A. İ. OsOmlO mahpusların açlık grevO 
eylemOne gOrdOklerOnO, 

• Açlık grevO eylemOne başlayacaklarına OlOşkOn Odareye dOlekçe verdOkten sonra 
doktorun mahpusları revOre çağırdığını, grev öncesOnde herhangO bOr şOkayetlerO 
olup olmadığını sorduğunu, daha sonra psOkolog görüşmesOne çıkarıldıklarını, 

• KOlo, nabız ve tansOyon ölçümlerOnOn sağlık personelO tarafından korOdorda 
yapıldığını, kan tahlOlO OçOn Olk gün ve son gün yapılacağı söylendOğOnO daha sonra 
5. Gün ve son gün yapılacağı söylendOğOnO, kan tahlOlOnO daha önce gOrdOklerO 
açlık grevO eylemlerOnde hapOshanedekO revOrde alındığını ancak bu sefer 
hastaneye götürülmek OstendOklerOnO, bu uygulamayı mahpusların OstemedOğOnO, 
E.B. OsOmlO mahpusun açlık grevOnO sonlandırdığı gün kan tahlOlO OçOn hastaneye 
götürüldüğünü, ancak sonuçlarının henüz kendOsOne verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOnde yaklaşık olarak günlük 2-3 bardak açık çay, 1 bardak sabah 1 
bardak akşam lOmonlu şerbet, kahve, toz Oçecekler (tuzlu lOmonata) OçtOklerOnO, 
bunları kendOlerOnOn kantOnden temOn ettOklerOnO,  

• Açlık grevOnde kendOlerOne Odare veya doktor tarafından saf B1 vOtamOnO 
verOlmedOğOnO, B Komplex şeklOnde vOtamOnlerOn de verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların Olk günlerde baş ağrısı, baş dönmesO, 
uykusuzluk, mOde ağrıları ve mOde krampları sorunları yaşadığını, her mahpusun 
ortalama 2-3 kOlo kaybettOğOnO aktarmışlardır. 

 
Mahpuslarla 23 Şubat 2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bulundukları hapOshanede 27 Kasım 2023 tarOhOnden berO açlık grevO eylemOnOn 
devam ettOğOnO, 

• Açlık grevO eylemlerOnOn 10 gün sürelO ve dönüşümlü olarak devam ettOğOnO, 
• Açlık grevO eylemOne başlayacaklarına OlOşkOn Odareye dOlekçe verdOkten sonra 

doktorun mahpusları revOre çağırdığı, grev öncesOnde herhangO bOr şOkayetlerO 
olup olmadığının sorulduğunu, daha sonra psOkolog görüşmesOne 
çıkarıldıklarını, 

• KOlo, nabız ve tansOyon ölçümlerOnOn sağlık personelO tarafından korOdorda 
yapıldığını, kan tahlOlO OçOn Olk gün ve son gün yapılacağı söylendOğO daha sonra 
5. Gün ve son gün yapılacağı söylendOğOnO, kan tahlOlOnO daha önce gOrdOklerO 
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açlık grevO eylemlerOnde hapOshanedekO revOrde alındığı ancak bu sefer hastaneye 
götürülmek OstendOklerOnO, bu uygulamayı mahpusların OstemedOğOnO, E. B. OsOmlO 
mahpusun açlık grevOnO sonlandırdığı gün kan tahlOlO OçOn hastaneye 
götürüldüğünü, ancak sonuçlarının henüz kendOsOne verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOnde yaklaşık olarak günlük 2-3 bardak açık çay, 1 bardak sabah 1 
bardak akşam lOmonlu şerbet, kahve, toz Oçecekler (tuzlu lOmonata) OçtOklerOnO, 
bunları kendOlerOnOn kantOnden temOn ettOklerOnO, 

• Açlık grevOnde kendOlerOne Odare veya doktor tarafından saf B1 vOtamOnO 
verOlmedOğOnO, B Komplex şeklOnde vOtamOnlerOn de verOlmedOğO, 

• Açlık grevO eylemOne gOren mahpusların Olk günlerde baş ağrısı, baş dönmesO, 
uykusuzluk, mOde ağrıları ve mOde krampları sorunları yaşadığını,  

• Açlık grevOne gOren her mahpusun ortalama 2-3 kOlo kaybettOğOnO aktarmışlardır. 
 

4.1.54 PATNOS L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne farklı 3’er kOşOlOk grup şeklOnde 15’er günlük dönüşümlü 
yapıldığını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara su, tuz, şeker, karbonat çok az verOldOğOnO, meyve 
suyu yoğurt lOmonata vs. gObO OaşelerOn Ose hOç verOlmedOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren mahpusların günlük sağlık kontrollerOnOn yapıldığını ancak 
B1 vOtamOnOn verOlmedOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren mahpuslara açlık grevOne başlamış olmaları nedenOyle 
haklarında dOsOplOn soruşturması başlatıldığını ve “1 ay sürecek haberleşme veya 
OletOşOm araçlarından yoksun bırakma veya kısıtlama” dOsOplOn cezasının 
verOldOğOnO,  

• Ayrıca OdarenOn açlık grevOnOn başlamasından sonra çeşOtlO bahaneler Ole daha 
önce Odare gözetOmOnde verOlen bütün kOtapların yasaklı olduğu gerekçesO Ole 
toplatıldığı aktarılmıştır.  

 
 S.İ., M.A.U., H.Ö. ve Y.Y. Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• Mahpusların 3’er kOşOlOk gruplar Ole 15'şer günlük dönüşümlü açlık grevOne 

gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevcOlerOnOn her bOrOsOnOn ayrı koğuşlarda kaldığını, bOrbOrlerOnO yalnızca 

revOrde görebOldOklerOnO, 
• Sağlık durumlarının OyO olduğunu, 
• B1 vOtamOnOn verOldOğOnO, 
• Açlık grevOne başladıkları süreçten OtObaren OkO günde bOr 3 adet küçük su, 1 kaşık 

tuz, 1 kaşık şeker Ole yarım paket karbonat verOldOğOnO ve açlık grevOnde olmaları 
sebebOyle mOktarlar az olarak verOldOğOnO ancak Odare Ole yapılan görüşmeler 
sonrası açlık grevOne gOren mahpuslara OlOşkOn bOr lOstenOn çıkarıldığını ve onun 
takOp edOldOğOnO, 

• Meyve suyu ve çok az mOktarda yoğurt verOldOğOnO, 
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• Açlık grevOne başladıkları süreçten sonra şeker, tansOyon ve kOlo ölçümlerO Ole 
sağlık kontrollerOnOn revOr doktoru tarafından yapıldığını, 

• Açlık grevOne başlamış olmaları nedenOyle haklarında dOsOplOn soruşturması 
başlatıldığını, 

• Açlık grevOnOn başlaması Ole OdarenOn baskısının arttığını, defter, kOtaplarına el 
konulduğunu ve bazı kOtapların yasak olduğu gerekçesOyle soruşturma açıldığını 
ve bu nedenle çok sayıda mahpusa 3 aylık görüş yasağı cezasının verOldOğOnO 
aktarmışlardır. 

 
A. Ç. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 15 günlük aralıklarla 3 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere atölye ve spor faalOyetlerOnden tecrOt 
edOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara her gün verOlmesO gereken B1 ya da B12 
kompleks vOtamOnlerOn çok geç getOrOldOğOnO, 10. günden sonra verOldOğOnO, 

 
K. S. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 15 günlük aralıklarla 3 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere atölye ve spor faalOyetlerOnden tecrOt 
edOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara her gün verOlmesO gereken B1 ya da B12 
kompleks vOtamOnlerOn çok geç getOrOldOğOnO, 10. günden sonra verOldOğOnO, 

Y. Y. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 

• Üçer kişilik gruplar halinde 15 günlüğüne açlık grevine girdiklerini;  
• Grevcilerin günlük iaşelerinin karşılanmadığını, sadece tuz, şeker ve karbonat 

bazen bir limon verildiğini, grevcilere verilmesi gereken vitaminlerin 
verilmediğini,  

• Açlık grevinin başlamasıyla idarenin daha da sertleştiğini, birbirleriyle iletişimi 
koparabilmek için tek başlarına havalandırmaya çıkarıldıklarını,  

• Açlık grevine giren mahpuslara disiplin soruşturmaları açılarak iletişim cezaları 
verildiğini,  

M. A. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• 15 günlük aralıklarla 3 kOşO olmak üzere dönüşümlü olarak açlık grevOne 
başladıklarını, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslar hakkında dOsOplOn soruşturmaları başlatıldığını ve 
sosyal etkOnlOkler başta olmak üzere atölye ve spor faalOyetlerOnden tecrOt 
edOldOğOnO, 
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• Açlık grevOne gOren mahpuslara her gün verOlmesO gereken B1 ya da B12 
kompleks vOtamOnlerOn çok geç getOrOldOğOnO 10. günden sonra verOldOğOnO 
aktarmıştır. 

 
M. A. U. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 

 
• Üçer kOşOlOk gruplar halOnde 15 günlüğüne açlık grevOne gOrdOklerOnO;  
• Görüşülen tarOh OtObarOyle 5. Grup olan N. E., S. İ. ve E. A. OsOmlO arkadaşların 

grevde olduğunu, grevcOlerOn günlük OaşelerOnOn karşılanmadığını, sadece tuz, 
şeker ve karbonat bazen bOr lOmon verOldOğOnO, grevcOlere verOlmesO gereken 
vOtamOnlerOn verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOnOn başlamasıyla OdarenOn daha da sertleştOğOnO, açlık grevOne gOren 
mahpuslara dOsOplOn soruşturmaları açılarak OletOşOm cezaları verOldOğOnO 
aktarmıştır. 

 
İ. C. Ale 02.02.2024 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede; 
 

• ÜçerlO gruplar halOnde 15 günlüğüne açlık grevOne gOrOldOğOnO;  
• GrevcOlerOn günlük OaşelerOnOn karşılanmadığını, sadece 1 meyve suyu, 1 

kaşık kadar tuz, yarım lOmon ve 1 kaşık kadar şeker ve bOrkaç günde bOr 
karbonat verOldOğOnO aktarmıştır. 

 
4.1.55 RİZE/KALKANDERE L TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te yapılan görüşmelerde; 
 

• Açlık grevOne farklı 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını, 

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker gObO Oaşeler verOldOğOnO ancak eksOk 
verOldOğOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerO boy kOlo ve tansOyon ölçümü 
olmak suretOyle günlük yapıldığını aktarmışlardır.  

 
Mahpuslardan U.S.K, V.A ve B.K Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• Mahpusların 2’şer kOşOlOk gruplar Ole 10'ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 

gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpuslara günlük 2 paket süt (1 lOtre), 5 adet 10 gr bal, 2 

tane lOmon, tuz, şeker, meyve suyu ve su gObO OhtOyaçların verOldOğOnO,  
• Açlık grevOne gOren mahpuslara B12 (TrObeksol) vOtamOnOnOn verOlmedOğOnO, 
• Açlık grevcOlerOnOn tansOyon, kOlo, satürasyon ve nabız ölçümlerOnOn 2 günde bOr 

revOre götürülerek kontrollerOn yapıldığını, onun dışında herhangO bOr sağlık 
kontrolünden geçOrOlmedOklerOnO, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara hapOshane OdaresO tarafından dOsOplOn 
soruşturması başlatıldığını ve 1 ay kurumun kültürel ve spor etkOnlOklerOne 
katılmaktan yoksun bırakıldığını, 
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• İdarenOn ve Onfaz koruma memurlarının açlık grevOyle bOrlOkte tutumlarının 
sertleştOğOnO ve hapOshanede baskıların arttığını, koğuş aramalarının sıklaştığı ve 
gardOyanlar tarafından provokatOf davranışlarda bulunduklarını, 

• Hasta mahpusların hastane sevk taleplerOnOn karşılanmadığı ve bu durumun 
tedavOlerOnOn engelledOğO, sağlık sorunları yaşadıklarını aktarmışlardır. 

 
4.1.56 SAMSUN/BAFRA T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne farklı 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını,  

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker, karbonat gObO Oaşeler verOldOğOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn yapıldığını ve ancak şeker 

ölçümlerOnOn yapılmadığını,  
• B1 vOtamOnOn verOldOğOnO,  
• Mahpusların hızlı kOlo kaybettOklerOnO, 
• Açlık grevO başladıktan sonra hapOshane OdaresOnOn oldukça sert bOr tutum 

takındığını, özellOkle daha önceden süre gelen ağız OçO aramasından ötürü 
mahpusların hastaneye gOdemedOklerO aktarmışlardır. 

 
4.1.57 SAMSUN/KAVAK S TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne farklı 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını,  

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker, karbonat gObO Oaşeler verOldOğOnO,  
• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn yapıldığını ve B1 

vOtamOnOn verOldOğOnO,  
• Mahpusların hızlı kOlo kaybettOklerOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpusların grev süresOnce farklı bOr bölmede 

tutulduklarını, 
• Açlık grevO başladıktan sonra hapOshane OdaresOnOn oldukça sert bOr tutum 

takındığını, özellOkle daha önceden süre gelen ağız OçO aramasından ötürü 
mahpusların hastaneye gOdemedOklerOnO aktarmışlardır. 

 
Y. A. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

• Açlık grevOndekO arkadaşlarının -son gruba kadar- ayrı bOr odaya alındıklarını, 
bu nedenle bazılarına semaver, bazılarına televOzyon, bazılarına meyve suyu 
verOlmedOğOnO,  

• Son grup açlık grevOndekO arkadaşlarının kendO koğuşlarında bırakıldığını 
aktarmıştır. 
 

N. A. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
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• 2’şer gruplar halOnde dönüşümlü açlık grevlerOnOn devam ettOğOnO,  
• Açlık grevOne çıkan arkadaşlarının ayrı odaya konulduklarını,  
• DSÖ ve TTB tarafından açlık grevlerOnde meyve suyu alınması gerektOğO 

açıklanmış olmasına rağmen, bazı gruplara kantOnden satın aldıkları meyve 
suyunun bOle verOlmedOğOnO,  

• Ayrı odalara alınan açlık grevOndekO bazı gruplara semaver, bazılarına sıcak 
Oçecek verOlmedOğOnO, 

• Son açlık grevO grubunun koğuşlarında bırakıldığını, neden ayrı odalara 
alındığını anlamadıkları gObO şOmdO koğuşlarında bırakılmalarının sebebOnO de 
bOlmedOklerOnO, 

• HapOshane müdürü Ole görüşmek OçOn dOlekçe yazmalarına rağmen görüşme 
taleplerOnOn kabul edOlmedOğOnO,  

• Açlık grevlerOnden dolayı, süreklO soruşturma açıldığını ve kültürel 
etkOnlOklerden alıkoyma şeklOnde 1 ay veya 2 ay dOsOplOn cezaları alan arkadaşları 
olduğunu aktarmıştır. 
 

E. A. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 2’şerlO gruplar halOnde dönüşümlü açlık grevlerOnOn devam ettOğOnO,  
• Açlık grevOne çıkan arkadaşlarının ayrı odaya konulduklarını,  
• DSÖ ve TTB tarafından açlık grevlerOnde meyve suyu alınması gerektOğO 

açıklanmış olmasına rağmen, bazı gruplara kantOnden satın aldıkları meyve 
suyunun bOle verOlmedOğOnO,  

• Ayrı odalara alınan açlık grevOndekO bazı gruplara semaver, bazılarına sıcak Oçecek 
verOlmedOğOnO,  

• Son açlık grevO grubunun koğuşlarında bırakıldığını, neden ayrı odalara alındığını 
anlamadıkları gObO şOmdO koğuşlarında bırakılmalarının sebebOnO de bOlmedOklerOnO, 

• Açlık grevlerOnden dolayı, süreklO soruşturma açıldığını ve kültürel etkOnlOklerden 
alıkoyma şeklOnde 1 ay veya 2 ay dOsOplOn cezaları alan arkadaşları olduğunu 
aktarmıştır. 
 

Y. S. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne gOrenlere lOmon, yoğurt, şeker, karbonat verOldOğOnO,  
• KendO paraları Ole almalarına rağmen meyve suyu verOlmedOğOnO,  
• Günde 3 lOtre su verOldOğOnO,  
• Daha öncekO açlık grevOne gOrenlerO ayrı odaya aldıklarını ancak şOmdO açlık 

grevOnde olanları ayrı odaya almadıklarını kendO odalarında bıraktıklarını,  
• Bazen sıcak su OçOn semaver verdOklerOnO bazen de semaver vermedOklerOnO,  
• Açlık grevOnden çıkanlara çorba, hoşaf, süt verOldOğOnO,  
• Doktorun her gün kOlo ve tansOyon kontrolü OçOn açlık grevO yapanların odalarına 

geldOğOnO kontrolün bu şekOlde yapıldığını aktarmıştır. 
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S. K. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 2 mahpus’ un 15 er günlük açlık grevlerOne gOrdOğOnO,  
• KendO paraları Ole almalarına rağmen Odarece meyve sularının verOlmedOğOnO,  
• Su, şeker, lOmon, karbonat ve yoğurt verOldOğOnO,  
• Ara sıra semaver verOldOğOnO,  
• Her gün doktorların tansOyon ve kOlo ölçümü OçOn açlık grevOndekO mahpusların 

kaldığı odaya gOttOğOnO,  
• Açlık grevOne başlayanların odalarından alınarak başka odaya götürüldüğünü ve 

açlık grevOnde olanların aynı odada tutulduklarını aktarmıştır. 
 

V. H. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne 10 günde bOr 2 şer mahpusun devam ettOğOnO,  
• Açlık grevOnde olan mahpusların dOlekçe Ole başvuru yaptığını,  
• İdarenOn açlık grevOndekO mahpusları B-4 odasına götürdüklerOnO  
• Günlük tartı ve ölçümlerOn yapıldığını,  
• Açlık grevOne gOren mahpuslara soruşturma açıldığını, Olk soruşturmada 1 ay spor 

ve dOğer etkOnlOklerden 1 ay yoksun kalma cezası verOldOğOnO,  
• Mahpusların dönüşümlü olarak açlık grevOne gOrmesO nedenOyle 2’ncO defa 10 ar gün 

açlık grevOne başlamasında da tekrar soruşturma açıldığını sonrasında da 3 ay spor 
ve dOğer etkOnlOklerden alıkoyma cezası verOldOğOnO aktarmıştır. 
 

H. A. Ale 08.03.2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Bu hafta açlık grevOnde olduğunu,  
• 10 ar gün aralıklarla 2 mahpusun açlık grevOne gOrdOğOnO,  
• Açlık grevOne başlayan mahpuslara refakatçO verOlmedOğOnO,  
• Açlık grevOne başlayan 2 mahpusun arkadaşlarından ayrı başka bOr koğuşa 

götürüldüğünü,  
• 1 kaşık tuz, şeker, karbonat, 2 adet lOmon, 1 küçük yoğurt ve B-12 Complex vOtamOn 

verOldOğOnO,  
• SürelO-dönüşümlü açlık grevOnde olduklarını,  
• 2. kez açlık grevOne devam edOldOğO dönemde OaşenOn çok azaldığını, en başından 

berOdOr bOtkO çayı ve meyve suyunu kendO paralarıyla aldıklarını,  
• Açlık grevOne başlarken Odareye dOlekçe verdOklerOnO, açlık grevOne başlayan 

mahpuslara soruşturma açıldığını sonrasında 1 ay etkOnlOk ve faalOyetten yoksun 
kalma cezası verOldOğOnO, ancak bu konuda OdarenOn de tam bOr kararı olmadığını, 

• İkOncO defa açlık grevOne gOren mahpuslara 3 ay etkOnlOk ve faalOyetlerden yoksun 
kalma cezası verOldOğOnO, 3 ay etkOnlOk ve faalOyetlerden yoksun kalma cezası 
alanların Onfaz hakOmlOğOne OtOraz ettOğOnO ve OtOrazlarının kabul edOldOğOnO OdarenOn 
bundan sonra greve başlayanlara 1 ay etkOnlOk ve faalOyetlerden yoksun kalma 
cezası verdOğOnO aktarmıştır. 
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4.1.58 SİNCAN 1 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ  
 

S. A., B. S., O. A. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• 10’ar günlük 3’er kOşO dönüşümlü olarak açlık grevO yapıldığını; 1.Grubun (27 
Kasım-7 Aralık 2023) bOtOrdOğOnO ve bu grupta B. S., F. T., E. I. olduğunu; 
2.Grubun (7 Aralık- 17 Aralık 2023) devam ettOğOnO ve 17 Aralık 2023 tarOhOne 
kadar devam edeceklerOnO, bu grupta H. Y., H. A., E. E. olduğunu; 3. Grubun 17 
Aralık’ta (17-27 Aralık Arası) başlayacaklarını ve bu grupta O. A., H. B., O. Y. 
olduğunu;  

• Şeker, su, tuz, lOmon verdOklerOnO ve vOtamOn olarak kompleks B vOtamOnO 
verOldOğOnO,   

• Açlık grevO sonrası çorba, pOrOnç lapası gObO dOyet yemeğO OstemelerOne rağmen 
verOlmedOğOnO aktarmışlardır. 

 
C.İ. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshane OdaresOnOn açlık grevOnde OaşelerO tamamıyla verdOğOnO, herhangO bOr 
kötü muamele ve sorun olmadığını, ancak açlık grevO başlatan mahpuslara 
soruşturma açıldığını aktarmıştır. 

 
S.A. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Şeker, su, tuz, lOmon verOldOğOnO,  
• VOtamOn olarak kompleks b vOtamOnO verOldOğOnO 
• Açlık grevO sonrası dOyet yemeğO verOlmedOğOnO aktarmıştır. 

 
4.1.59 SİNCAN 2 NOLU YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
H. T. ve N. Ö. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HatırlayabOldOklerO kadarıyla 17 Aralık 2023 tarOhOne kadar M. G. ve Ö. G. ve bOr 
arkadaşlarının daha açlık grevO yaptığını; 17. sOnde N. Ö.’nun açlık grevOne 
başlayacağını; 3 er kOşO 10’ar günlük dönüşümlü açlık grevO yaptıklarını;  

• Açlık grevO sonrası dOyet yemek verOlmedOğOnO; Oaşe olarak günlük 5 meyve suyu, 
1 şOşe su, 5 bOtkO çayı, bOraz şeker ve tuz verOldOğOnO,  

• VOtamOn talep etmedOklerOnO, 
• Açlık grevOndekOlerO revOre götürüp muayene yapmak OstedOklerOnO, doktorun 

hücrelere gelmedOğOnO aktarmışlardır. 
 

S. A. ve R. T. Ö. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
  

• 3 er kOşO 10’ar günlük dönüşümlü açlık grevO yaptıklarını, sadece Olk grubun 4 
kOşOlOk başladığını; 1. Grubun bOttOğOnO ve bu grupta D. İ., H. A., Ö. S., B. Ö. 
olduğunu; 2. Grubun 16 Aralık’ta bOteceğOnO ve bu grupta Ö. G., A. M. M. H., 
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M. G. olduğunu; 3. Grubun 17 Aralık’ta başlayacaklarını ve bu grupta K. Y., R. 
Ç., N. Ö. olduğunu,  

• Açlık grevO sonrası dOyet yemek verOlmedOğOnO,  
• Günlük 5 meyve suyu, 1 şOşe su, 5 bOtkO çayı, şeker ve tuz verOldOğOnO, vOtamOn 

taleplerOnOn olmadığını,  
• Açlık grevlerOndekOler OçOn doktor gelmedOğOnO, revOre götürüldüklerOnO 

aktarmıştır. 
 

N.Ö. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Açlık grevOnden çıkanlara dOyet yemeğO verOlmedOğOnO, çorba pOrOnç lapası vs. 
talep ettOklerOnO, ancak verOlmedOğOnO aktarmıştır. 

 
R.T.Ö. Ale 13.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Açlık grevO sonrası dOyet yemek verOlmedOğOnO, günlük 5 meyve suyu, 1 şOşe su, 
5 bOtkO çayı, şeker ve tuz verOldOğOnO,  

• Açlık grevlerOndekOler OçOn doktorun hücrelere gelmedOğOnO, revOre 
götürüldüklerOnO aktarmıştır. 

 
4.1.60 SİNCAN KADIN KAPALI HAPİSHANESİ 

 
S.A. Ale 15.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

• VOtamOn taleplerOnOn olmadığı ancak Odare ve revOr tarafından talep olduğu halde 
kendOlerOne vOtamOn verOlebOleceğOnOn OletOldOğOnO,  

• Eylemle alakalı haklarında dOsOplOn cezası verOldOğOnO aktarmıştır.  
 

S.İ. Ale 15.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

• Açlık grevO eylemOne OlOşkOn olarak Olk günün akabOnde Kurumun, dOsOplOn 
soruşturması başlattığını aktarmıştır. 

 
4.1.61 TARSUS 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

 
• 27 Kasım 2023’te 10’ar günlük sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, 

sürelO dönüşümlü açlık grevOnOn 15 Şubat’a kadar devam edeceğOnO, taleplerOnOn 
karşılanmaması durumunda 15 Şubat’tan sonra süresOz dönüşümsüz açlık 
grevOne başlamayı düşündüklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.62 TARSUS 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
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• 27 Kasım 2023’te 10’ar günlük sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, 
sürelO dönüşümlü açlık grevOnOn 15 Şubat’a kadar devam edeceğOnO, taleplerOnOn 
karşılanmaması durumunda 15 Şubat’tan sonra süresOz dönüşümsüz açlık 
grevOne başlamayı düşündüklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.63 TARSUS 3 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

 
 

• 27 Kasım 2023’te 10’ar günlük sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, 
sürelO dönüşümlü açlık grevOnOn 15 Şubat’a kadar devam edeceğOnO, taleplerOnOn 
karşılanmaması durumunda 15 Şubat’tan sonra süresOz dönüşümsüz açlık 
grevOne başlamayı düşündüklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.64 TARSUS KADIN KAPALI HAPİSHANESİ  

 
Mahpuslarla 08.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmelerde;  

 
• 27 Kasım 2023’te 10’ar günlük sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, 

sürelO dönüşümlü açlık grevOnOn 15 Şubat’a kadar devam edeceğOnO, taleplerOnOn 
karşılanmaması durumunda 15 Şubat’tan sonra süresOz dönüşümsüz açlık 
grevOne başlamayı düşündüklerOnO aktarmışlardır. 

 
4.1.65 TEKİRDAĞ 1 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede 4’er mahpusun 10’ar gün sürelO dönüşümlü açlık grevO 
başlattıklarını,  

• Greve gOren kOşOlere herhangO bOr kötü muamele olmadığını, ancak 1 ay sürelO 
bazı etkOnlOklerden alıkoyma dOsOplOn cezasının verOldOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 
açlık grevO yapan mahpusların da olduğunu,  

• Mahpusların revOre çıkarılarak durumlarının kontrol edOldOğOnO, revOrde herhangO 
bOr kötü muamele olmadığını,  

• İdare tarafından vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOnOn de verOldOğOnO, 
grev sonunda 1 gün lapa verOldOğOnO, dOğer günler normal yemeklere 
dönüldüğünü,  

• Mahpusların, Adalet Bakanlığına ve basına hOtaben taleplerOnO Oçeren mektup 
yazdıklarını ancak basına yazdıkları mektupların bOr kısmının Odare tarafından 
sansürlenmek OstedOğOnO aktarmışlardır. 
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4.1.66 TEKİRDAĞ 2 NOLU F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede toplam 80 sOyasO mahpus olduğunu,  
• 1. Grup olarak 4 mahpusun 10 gün sürelO dönüşümlü, 7 Aralık tarOhOnden OtObaren 

Ose 3’er mahpusun 10’ar gün sürelO dönüşümlü olarak açlık grevOne dahOl 
olacağını,  

• Greve gOren kOşOlere herhangO bOr kötü muamele olmadığını ancak 1 ay sürelO 
bazı etkOnlOklerden alıkoyma dOsOplOn cezasının verOldOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 
açlık grevO yapan mahpusların da olduğunu,  

• Mahpusların revOre çıkarılarak durumlarının kontrol edOldOğOnO, revOrde herhangO 
bOr kötü muamele olmadığını,  

• İdare tarafından vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOnOn de verOldOğOnO, 
grevden sonrakO gün 1 öğün haşlanmış patates ve yumurta verOldOğOnO, daha sonra 
normal öğünlere dönüldüğünü,  

• Mahpusların, Adalet Bakanlığına taleplerOnO OçerOr dOlekçe yazdıklarını, İmralı 
Ada HapOshanesOne sevk talebOnde bulunduklarını, TBMM İnsan Hakları 
KomOsyonuna, İHD ve TİHV OsOmlO kurumlara taleplerOnO OlettOklerOnO ancak 
henüz bOr cevap almadıklarını aktarmışlardır. 

 
4.1.67 TEKİRDAĞ 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• HapOshanede toplam 12 sOyasO mahpus olduğunu,  
• 1’er kOşOnOn dönüşümlü olarak 10 gün sürelO olarak greve katılacağını,  
• Greve gOren kOşOlere herhangO bOr kötü muamele olmadığını ancak 1 ay sürelO 

bazı etkOnlOklerden alıkoyma dOsOplOn cezasının verOldOğOnO,  
• Açlık grevOne gOren veya gOrecek mahpusların arasında daha önce uzun sürelO 

açlık grevO yapan mahpusların da olduğunu,  
• Mahpusların revOre çıkarılarak durumlarının kontrol edOldOğOnO revOrde herhangO 

bOr kötü muamele olmadığını,  
• İdare tarafından vOtamOn ve lOmon, şeker, tuz gObO takvOyelerOnOn de verOldOğOnO, 

grevden sonrakO gün dOyet yemeğO verOlmedOğOnO,  
• Mahpusların, Adalet Bakanlığına taleplerOnO OçerOr dOlekçe yazdıklarını, İmralı 

Ada HapOshanesOne sevk talebOnde bulunduklarını, MeclOs İnsan Hakları 
KomOsyonu’na başvurduklarını ancak herhangO bOr yanıt almadıklarını 
aktarmışlardır. 

 
4.1.68 TOKAT T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

A.Ç. Ale 21.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  
 

• KendOlerOne doğrudan yönelen fOzOkO ve sözlü saldırının olmadığını,  
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• DOsOplOn soruşturmalarının açıldığını, cezaların verOldOğOnO,  
• İdare tarafından günlük Oaşe verOldOğOnO, Oaşe OçerOsOnde 3 tane meyve suyunun 

bulunduğunu (200 ml), 2-3 bardak ayran verOldOğOnO, lOmon verOldOğOnO, 
musluktan su OçtOklerOnO ancak musluk suyunun fena olmadığını, yarım bardak 
tuz ve şeker verOldOğOnO, karbonat verOlmedOğOnO,  

• RevOre her gün kendOlerOnOn gOttOklerOnO, hekOmO değOl sağlık memurunu 
gördüklerOnO, tansOyon ölçümü yapıldığını, öncesOnde boy ve kOlo ölçümü de 
yapıldığını aktarmıştır. 

 
4.1.69 TRABZON/BEŞİKDÜZÜ T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde;  
 

• Açlık grevOne farklı 2’şer kOşOlOk grup şeklOnde, 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını, 

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker gObO Oaşeler verOldOğOnO, ancak eksOk 
verOldOğOnO,  

• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerO Olk gün yapıldıktan sonra grev 
süresOnce ve grev bOttOkten sonra da bOr daha yapılmadığını,  

• Bu hapOshanede mahpusların hOçbOr talebOnOn karşılanmadığını ve mahpusların 
zorlu bOr tecrOt sürecOyle karşı karşıya kaldıklarını aktarmışlardır. 

 
Mahpuslardan M.B, K.K. ve İ.B. Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• Mahpusların 1’er kOşOlOk gruplar Ole 10' ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 

gOrdOklerOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpuslara verOlmesO gereken lOmon, tuz, şeker ve su gObO 

OhtOyaçların verOldOğOnO, 
• Meyve suyu, yoğurt vs. ürünlerOnOn verOlmedOğOnO, 
• Açlık grevOne gOren mahpuslara B12 (TrObeksol) vOtamOnOnOn verOldOğOnO, 
• Açlık grevcOlerOnOn tansOyon, kOlo, satürasyon ve nabız ölçümlerOnOn grevOn Olk 

günü Ole son günü revOrde kontrollerOn yapıldığını, onun dışında herhangO bOr 
sağlık kontrolünden geçOrOlmedOklerOnO, gardOyanlar tarafından düzenlO olarak 
yapıldığını ancak şeker ölçümünün yapılmadığını, 

• İdarenOn ve Onfaz koruma memurlarının açlık grevOyle bOrlOkte tutumlarının 
sertleştOğOnO ve hapOshanede baskıların arttığını, koğuş aramalarının sıklaştığı ve 
gardOyanlar tarafından provakatOf davranışlarda bulunulduğu, 

• PandemO sürecO bOtmOş olmasına rağmen mahpusların spor ve sosyal 
aktOvOtelerOnOn yapılmasına OzOn verOlmedOğO ve halen tecrOt koşullarının 
uygulandığı, 

• Mahpusların koğuş değOşOklOğO taleplerOnOn hukukO bOr gerekçe olmadan Odare 
tarafından reddedOldOğO, 

• Açlık grevOne gOren mahpuslara hapOshane OdaresO tarafından dOsOplOn 
soruşturması başlatıldığı ve 1 ay kurumun kültürel ve spor etkOnlOklerOne 
katılmaktan yoksun bırakıldığını aktarmışlardır. 
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4.1.70 URFA 1 NOLU T KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, her 
koğuşta 2 kOşO 10’ar gün gOrerek sıra dOğer koğuşa geçeceğOnO,  

• Grev süresOnce düzenlO kontrollerOn yapıldığını, 
• Hakkında dOsOplOn soruşturması başlatılıp 1 aylık etkOnlOklerden yasak kararı 

verOldOğOnO, 
• Grevde yapılan ve yapılacak beslenmenOn günlük, 1 su bardağı ayran, 1 su 

bardağı meyve suyu olduğunu, bOr de bOr tane çOkolata yenOldOğOnO, kahveden çok 
çay tükettOklerOnO, tuz konusunda da sınır olmadığını, tansOyon sorunu olunca 
ayran Ole karıştırıp OçOldOğOnO, grev süresOnce katı gıda almadıklarını, şekerlO su 
alınıyor ancak B12 konusunda daha OhtOyaç duymadıklarını,  

• Greve gOrdOklerOnO Odareye ve Adalet Bakanlığına bOldOrdOklerOnO, dOlekçe 
doğrultusunda Oaşe bedelOne karşılık olarak şeker, lOmon ve açlık grevOnde 
gereken OhtOyaçları talep ettOklerOnO, OdarenOn onlara şu anda sadece yarım yemek 
tabağı şeker ve OkO lOmon verdOğOnO,  

• Grevde olan her gün günde 1 defa sağlık kontrolüne çıkarıldıklarını kOlo şeker 
ve tansOyon ölçümü yapıldığını, 

• Günde su çay kahve harOcOnde 5 su bardağına tekabül eden Oçecek tükettOklerOnO, 
3 su bardağı meyve suyu ve 2 su bardağı ayran OçOldOğOnO,  

• İdare tarafından şu an engellemeye yönelOk bOr eylemOnOn olmadığını aktarmıştır. 
 

4.1.71 URFA 2 NOLU T KAPALI HAPİSHANESİ  
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO dönüşümlü açlık grevOne başladıklarını, her 
koğuşta 2 kOşO 10’ar gün gOrerek sıra dOğer koğuşa geçeceğOnO,  

• Grev süresOnce düzenlO kontrollerOn yapıldığını, 
• Hakkında dOsOplOn soruşturması başlatılıp 1 aylık etkOnlOklerden yasak kararı 

verOldOğOnO, 
• Grevde yapılan ve yapılacak beslenmenOn günlük, 1 su bardağı ayran, 1 su 

bardağı meyve suyu olduğunu, bOr de bOr tane çOkolata yenOldOğOnO, kahveden çok 
çay tükettOklerOnO, tuz konusunda da sınır olmadığını, tansOyon sorunu olunca 
ayran Ole karıştırıp OçOldOğOnO, grev süresOnce katı gıda almadıklarını, şekerlO su 
alınıyor ancak B12 konusunda daha OhtOyaç duymadıklarını,  

• Greve gOrdOklerOnO Odareye ve Adalet Bakanlığına bOldOrdOklerOnO, dOlekçe 
doğrultusunda Oaşe bedelOne karşılık olarak şeker, lOmon ve açlık grevOnde 
gereken OhtOyaçları talep ettOklerOnO, OdarenOn onlara şu anda sadece yarım yemek 
tabağı şeker ve OkO lOmon verdOğOnO,  

• Grevde olan her gün günde 1 defa sağlık kontrolüne çıkarıldıklarını, kOlo şeker 
ve tansOyon ölçümü yapıldığını, 

• Günde su çay kahve harOcOnde 5 su bardağına tekabül eden Oçecek tükettOklerOnO, 
3 su bardağı meyve suyu ve 2 su bardağı ayran OçOldOğOnO,  
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• İdare tarafından şu an engellemeye yönelOk bOr eylemOnOn olmadığını 
aktarmışlardır. 

 
4.1.72 ÜMRANİYE T KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• HapOshanede toplam 10 sOyasO mahpus olduğunu,  
• ÜmranOye HapOshanesOnde ağır Ohlaller yaşamadıklarını ancak bOrçok 

hapOshanede sOyasO mahpusların Oşkence ve kötü muameleye maruz kaldıklarını, 
• Açlık grevO eylemOne destek sunacaklarını ancak henüz başlamadıklarını,  
• Ayrıca İmralı Ada HapOshanesO’ne sevk OçOn talepte bulunacaklarını, yOne 

tecrOdOn kaldırılması OçOn aydın, yazar, gazetecOlere, ulusal ve uluslararası hukuk 
kurumlarına mektup ve dOlekçeler hazırladıklarını aktarmışlardır.  

 
4.1.73 VAN F TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Açlık grevOne farklı 2’er kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını, 

• Mahpusların greve başladıktan sonra hapOshane OdaresO tarafından dOğer 
mahpuslardan ayırarak farklı bOr bölüme alındıklarını,  

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker kısmen verOldOğO, karbonat, meyve suyu, 
yoğurt, lOmonata vs. gObO OaşelerOn verOlmedOğO, mahpusların bu OaşelerO kendO 
paraları Ole kantOnden dahO alamadıklarını,  

• Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn yapılmadığı, B1 vOtamOnOn 
verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevO başladıktan sonra hapOshane OdaresOnOn oldukça sert bOr tutum 
takındığından grevde olmayan dOğer mahpusların bu tutumu protesto etmek OçOn 
yemek almama eylemO yaptıklarını,  

• HapOshane yönetOmO tarafından greve gOren mahpuslara hOçbOr takvOye Oaşe 
verOlmedOğOnO ve vOtamOn de verOlmedOğOnden greve gOren mahpusların 5 günde 6 
kOlo verdOklerOnO aktarmışlardır.  

 
Mahpuslardan B.T., M.Y. ve V.F. Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Mahpusların 2’şer kOşOlOk gruplar Ole 10'ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 
gOrdOklerOnO, 

• LOmon, tuz, şeker gObO temel gıdaların Odare tarafından tedarOk edOldOğOnO fakat 
musluk suyunun kOreçlO olmasından kaynaklı suyu kendO Omkanları Ole aldıklarını 

• B1, B6 ve B12 Oçeren TrObeksol vOtamOnOnOn kendOlerOne verOlmedOğOnO, 
• Meyve suyu ve ayran gObO OhtOyaçların Odare tarafından verOlmedOğO, mahpusların 

bunları kendO Omkanları Ole karşılamaya çalıştığı fakat kantOn fOyatlarının çok 
yüksek olmasından kaynaklı bu OhtOyaçları karşılamakta zorlandıklarını,  
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• Greve gOrenlerOn kendO koğuşlarından alınarak teklO koğuşa konulduklarını ve 
grevde olan mahpuslara refakat edOlmesOne OzOn verOlmedOğOnO, 

• Açlık grevOne gOrenlere HapOshane OdaresO tarafından dOsOplOn soruşturması 
başlatıldığını ve 1 ay spor ve kültürel faalOyetlerden men cezası verOldOğOnO, 

• Açlık grevO süresO bOten mahpus OçOn grev sonrasında uygun yemekler 
verOlmedOğOnO (yağlı ve salçalı) OçOn mOde yanmalarının olduğunu, 

• M.S. OsOmlO mahpusun 60-65 yaşında olduğu, kalp, şeker ve tansOyon vb. 
hastalıklarının olduğunu aktarmışlardır. 

 
4.1.74 VAN YÜKSEK GÜVENLİKLİ KAPALI HAPİSHANESİ 
 

Mahpuslarla Aralık 2023’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 
 

• Açlık grevOne farklı 2’er kOşOlOk grup şeklOnde 10’ar günlük dönüşümlü 
yapıldığını, 

• Greve gOren mahpuslara su, tuz, şeker, karbonat, gObO OaşelerOn verOldOğOnO ve 
ancak B1 vOtamOnOn verOlmedOğOnO, greve gOren mahpusların çok hızlı kOlo 
verdOklerOnO aktarmışlardır. 

 
Mahpuslardan D.A., A.T. ve R.B. Ale Şubat 2024’te gerçekleştArAlen görüşmelerde; 

 
• Mahpusların 2’şer kOşOlOk gruplar Ole 10'ar günlük dönüşümlü açlık grevOne 

gOrdOklerOnO, 
• Greve gOren mahpuslar hakkında ertesO gün dOsOplOn soruşturmasının 

başlatıldığını ve 1 aylık spor ve etkOnlOklerden men cezasının verOldOğOnO, 
• Tuz, şeker, çOkolata ve yoğurt gObO gıdalara grevOn Olk günlerOnde el konulduğunu, 

4 gün sonra gerO verOldOğOnO aktarmışlardır. 
 
4.1.75 YOZGAT 1 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
A. T. Ale 20.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  

• 27 Kasım 2023 tarOhOnden OtObaren sürelO-dönüşümlü açlık grevOnde olduklarını 
(1 kOşO 7 gün olacak şekOlde),  

• Açlık grevOne başlayan mahpusların tek kOşOlOk hücreye alındıklarını ve OaşelerOn 
verOlmedOğOnO,  

• İlk gOren kOşOye yalnızca tuz, lOmon, şeker, su ve karbonat verOldOğOnO, meyve 
suyu ve çay gObO OsteklerOnOn karşılanmadığını ve mahpusların yanlarında 
getOrmesOne müsaade edOlmedOğOnO, Odareyle yapılan görüşmeler sonrası 
durumun OyOleştOrOldOğOnO, mahpusların yanlarında meyve suyu ve çOkolata 
götürmelerOne OzOn verOldOğOnO ancak semaver götürmelerOne OzOn verOlmedOğOnO 
ve bu nedenle çay ve kahve OçemedOklerOnO,  

• Açlık grevOnde olan mahpusların her gün revOre götürülerek hemşOreler 
tarafından tansOyon, şeker ve kOlo kontrollerOnOn yapıldığını, CumartesO ve Pazar 
günlerO Ose sağlıkçı gardOyanlar tarafından hücrede kontrollerOnOn yapıldığını, 
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• HapOshanenOn, açlık grevOne gOren mahpusları tek kOşOlOk hücreye alarak baskı 
altına almaya ve grevO sonlandırmaya çalıştıklarını, mahpuslar açlık grevO takOp 
formlarının ve 3’lü protokolün hapOshane OdaresOne gönderOlmesO yönünde 
taleplerO olduğunu,   

• Mahpusların açlık grevOnde; 4 tane lOmon, 50 gr tuz, 1 karbonat, 100 gr şeker, 3 
lOtre su, 2 tane bal, 2 bardak meyve suyu, 2 bardak ayran,1 bardak çay, 1 bardak 
kahve, 40 gr olacak şekOlde çOkolata tükettOklerOnO 

• Açlık grevOne gOren mahpusların; 27 Kasım-4 Aralık 2023 tarOhlerO arasında S. 
Ş.’On 8 gün, 5 Aralık-12 Aralık arasında İ. Ö.’On 7 gün, 13 Aralık-19 Aralık 
arasında A. T.’ın 7 gün, 20 Aralık’ta Z. Ç.’On ve sonrasında D. S., M. R., İ. A., 
Ş. T., S. T., Ş. G. olacak şekOlde 15 Şubat 2024 tarOhOne kadar dönüşümlü 
yapacağını aktarmıştır. 

 
4.1.76 YOZGAT 2 NOLU T TİPİ KAPALI HAPİSHANESİ 

 
F. İ. Ale, 20.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  

• Mahpusların 27 Kasım 2023 tarOhOnde sürelO dönüşümlü açlık grevOne 
başladıklarını, her bOr grubun 10’ar gün aralıklarla dönüşüm yaptığını, 3. Grubun 
Açlık grevOne devam ettOğOnO; 1. Grubun N. K. ve S. D., 2. Grubun A. K. ve M. 
A. Ç., 3. Grubun A. Z. ve İ. E. G., 4. Grubun F. B. ve N. A., 5. Grubun R. 
H. ve H. K., 6. Grubun F. İ. ve M. M. B., 7. Grubun M. Y. ve H. T., 8. Grubun 
A. G. olduğunu, 

• Açlık grevOnde mahpuslara OaşelerOnOn verOldOğOnO,  
• Mahpusların meyve suyu veya ayran talep ettOklerOnO ancak bunların 

verOlmedOğOnO, Oaşe olarak 3 adet LOmon, 100 gr. Tuz, 100 gr. Şeker, 50 gr. 
Karbonat, B-12 Complex vOtamOn, 2 adet 1,5 Lt su verOldOğOnO,  

• Açlık grevOne başlayan mahpuslara soruşturmalar açıldığını, Olk aşamada açlık 
grevOne başlayan mahpuslara 1 ay etkOnlOkten men cezası verOldOğOnO, 
mahpusların sözlü savunma yapmak OstedOklerOnO, Onfaz hakOmlOğOne başvuru 
yaptıklarını ancak bu başvuruların akıbetOnO bOlmedOklerOnO aktarmıştır. 

M.Y. AsAmlA mahpusla 20.12.2023 tarAhAnde gerçekleştArAlen görüşmede;  

Açlık grevOne gOren mahpuslara 3 adet LOmon, 100 gr. Tuz, 100 gr. Şeker, 50 gr. Karbonat, 
B-12 Complex vOtamOn, 2 adet 1,5 Lt. su verOldOğOnO, açlık grevOne başlayan mahpuslara 
Oaşe dışında hOçbOr şey verOlmedOğOnO, grevdekO mahpusların para Ole dahO meyve suyu 
alamadığını,  

• Tartı ve tansOyon ölçümünün perOyodOk olarak yapıldığını aktarmıştır. 
 

5 AÇLIK GREVLERİ İLE İLGİLİ TESPİT VE GÖZLEMLERİMİZ 
 

1. RutAn Sağlık KontrollerA yapılmadığı; Açlık grevOnde olan mahpusların bazı 
hapOshanelerde günlük sağlık kontrollerO hOç yapılmadığı, sağlık kontrollerOnOn yapıldığı 
hapOshanelerde de revOr hekOmO tarafından yapılmadığı, bazen sağlık memuru ve bazen 
de görevlO İnfaz koruma memurlarınca yapıldığı, 
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2. Greve uygun Aaşeler verAlmedAğA; Grevde olan mahpusların bazı hapOshanelerde hOç 
Oaşe verOlmedOğO, bazı hapOshanelerde de tuz, şeker ve karbonat verOlOrken, yoğurt, meyve 
suyu vb. Oaşeler verOlmedOğO, 

3. VAtamAn AhtAyacının karşılanmadığı; Açlık grevOne gOren mahpuslar OçOn B1 vOtamOnO 
hayatO önem taşırken, bazı hapOshanelerde Ose B1 veya B12 komplex vOtamOnO hOç 
verOlmedOğO, 

4. Mahpuslara farklı dAsAplAn cezaları verAldAğA; Açlık grevlerO nedenOyle dOsOplOn 
soruşturmaları açılmış, greve gOren mahpuslara dOsOplOn cezaları verOlmOş, “kültürel ve 
spor etk-nl-kler-nden alıkoyma” dOsOplOn cezaları verOldOğO gObO bazı 
hapOshanelerde “haberleşme ve -let-ş-m araçlarından yoksun bırakma veya 
kısıtlama” şeklOnde dOsOplOn cezaları verOldOğO, 

5. Açlık grevA yapan mahpusların “tecrAt” uygulamasına maruz kaldığı; ÖzellOkle 
bazı hapOshanelerde açlık grevO yapan mahpusların dOğer mahpuslardan uzaklaştırıldığı 
ve ayrı bOr koğuşa (bölüme) alındığı, 

 
ŞeklOnde tespOtlerOn yapıldığı, açlık grevOne gOren mahpuslara her hapOshanenOn yaklaşımının 
farklı olduğu, greve uygun sağlık kontrollerO yapılmadığı, greve uygun Oaşeler verOlmedOğO ve 
greve gOren mahpusun derhal dOsOplOn soruşturmalarına maruz kaldığı mahpusların aktarımları 
Ole anlaşılmıştır. 
 

6 SONUÇ VE ÖNERİLER 

Anayasa 17/3 ve AİHS 3. maddesOnde hükümlünün hangO ceza nedenO Ole OlgOlO olursa 
olsun gayrO OnsanO yahut haysOyet kırıcı bOr ceza Onfazına ve muamelesOne tabO 
tutulamayacağı, yOne sözleşmenOn “özgürlük ve kOşO güvenlOğO, hakkı” Ole OlgOlO 5/1-a 
bendOnde mahkûmOyet üzerOne, usulü daOresOnde hapsedOlmesO gerektOğO; 5275 sayılı 
Ceza ve GüvenlOk TedbOrlerOnOn İnfazı HakkındakO Kanunun 2. maddesOnde Ose ceza ve 
güvenlOk tedbOrlerOnOn Onfazında zalOmane, Onsanlık dışı, aşağılayıcı ve onur kırıcı 
davranışlarda bulunulamayacağı ve ırk, dOl, dOn, mezhep, mOllOyet, renk, cOnsOyet veya 
sosyal köken ve sOyasO veya dOğer fOkOr yahut düşünceler Ole dOğer toplumsal konumlar 
yönünden ayrım yapılamayacağı düzenlenmOştOr. 

27.11.2023 tarOhOnden OtObaren açlık grevOne başlayan mahpusların süreçlerO yakından 
takOp edOlmOş ve bOr takım sonuç ve önerOlere ulaşılmıştır; 

  
1. Açlık grevO yapan mahpusların hapOshane hekOmO tarafından, greve gOren her bOr mahpus 

OçOn bOr sağlık dosyası oluşturulmalı, OlgOlO mahpusun bütün sağlık verOlerO (boy, kOlo, 
tansOyon, şeker, nabız ve varsa kronOk hastalıkları, kullandığı Olaçlar) tespOt edOlmelO ve 
grev süresOnce her gün kontroller yapılarak oluşan farklılıklar not edOlmelOdOr. 

2. Açlık grevO yapan mahpusların, hapOshane hekOmO tarafından, grevOn bırakılması 
yönünden dayatma ve Okna yöntemlerOne başvurmadan ve hasta-hekOm gOzlOlOğOne rOayet 
edOlerek açlık grevO yönünden tıbbO bOlgOlendOrme yapılmalı ve bu yönde bOlgOlendOrme 
onam formunun da sağlık dosyası arasına alınmalıdır. 

3. Açlık grevOne gOren mahpusların talebO doğrultusunda grev süresOnce tüketOlecek Oaşeler 
“tuz, şeker, karbonat, meyve suyu, ayran ve yoğurt vb.” günlük olarak yeterO kadar 
verOlmelOdOr. 
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4. Açlık grevOne gOren mahpusların uzun süre aç kalmalarından ötürü nörolojOk 
bozukluklar şeklOnde WernOcke Korsakoff hastalığına yakalanma OhtOmallerO oldukça 
yüksek olduğundan B1 vOtamOnOn kesOnlOkle verOlmesO gerekmektedOr (Günlük 2 tablet 
şeklOnde toplam 500 mg B1 vOtamOnO alınmalıdır). 

5. Açlık grevO yapan mahpusların açıklanan 1, 2, 3 ve 4 numaralı hususlarda yeterlO bOlgOye 
sahOp olmaları OçOn sağlık hakları bağlamında Türk TabOplerO BOrlOğO tarafından 
hazırlanmış “Açlık Grev- Sırasında D-kkat Ed-lmes- Gereken Konular” adlı bOlgO 
notunun mahpuslara ulaştırılmasının engellenmemesO gerekmektedOr. HapOshane OdaresO 
bu bOlgO notunu Osteyen her mahpusa vermelOdOr. 

6. Açlık grevOne gOren mahpusların sağlık kontrollerOnOn bağımsız hekOmlerce 
yapılabOlmesO amacıyla bu doğrultuda kurulacak komOsyonların hapOshaneler gOrOşlerOne 
OzOn verOlmelOdOr. 

7. Dünya TabOplerO BOrlOğO’nOn Açlık GrevO EylemcOlerOyle İlgOlO Malta BOldOrgesO’nde0F

1 yer 
verOldOğO gObO “Açlık grevlerO genellOkle taleplerOnO başka yollardan ortaya koyma 
Omkânları bulunmayan kOşOlerOn başvurdukları bOr protesto bOçOmOdOr. Hükümlüler ve 
tutuklular önemlO bOr süre OçOn besOn almayı reddederek, yetkOlOlerOn kamuoyundakO 
görünümüne olumsuz bOr yön katarak belOrlO hedeflere ulaşmak OsteyebOlOrler.” BOreysel 
yapılabOleceğO gObO kalabalık gruplar halOnde de yapılır. Dolayısıyla Anayasanın 
26.maddesO bağlamında hapOshane OşleyOşOne zarar vermeyen, süre gelen hapOshane 
yaşamını zorlaştırmayan, sadece kendOsOne uzatılan yemeğO yememek suretOyle sessOz 
protesto Ole kendOnO ve karşı olduğu davranışı Ofade etme yetOsOnO ve bedensel özerklOğOnO 
kullanan mahpusun korunan bu alanına müdahalenOn hak olabOlmesO OçOn bozulan 
düzenOn ne olduğu ve Ofade özgürlüğüne üstün kamu adına dengenOn bozulduğunu 
gösteren bOr hal aldığının açıkça neler olduğunun ortaya konulması gerekmektedOr. AksO 
takdOrde şOddetsOz ve zararsız bOr hak kullanımına karşı “Açlık grevO yapmak” şeklOnde 
Ofade edOlen eylem Avrupa İnsan Hakları SözleşmesO'nOn 9. ve 10. maddesOnde yer alan 
düşünce ve Ofade özgürlüğü bağlamında korunduğu düşünüldüğünde anayasanın 
düşünce ve kanaat hürrOyetO başlıklı 25. ve düşünceyO açıklama ve yayma hürrOyetOnOn 
yer aldığı 26. maddesO kapsamında değerlendOrOlmesO öncelOklO bOr zorunluluktur. 
Dolayısıyla hapOshane düzen ve OşleyOşOne hOçbOr zararı olmayan bu pasOf eylemden ötürü 
mahpuslara dOsOplOn soruşturmaları açılmamalıdır. Açılan dOsOplOn soruşturmalarının 
derhal gerO çekOlmesO gerekmektedOr. 

 
• Ceza İnfaz SAstemAnde SAvAl Toplum DerneğA 
• Çağdaş Hukukçular DerneğA 
• İnsan Hakları DerneğA 
• Özgürlük İçAn Hukukçular DerneğA 
• Sağlık ve Sosyal HAzmet EmekçAlerA SendAkası 
• Med-Tutuklu ve Hükümlü AAlelerA Ale HukukA ve Dayanışma DerneklerA 

Federasyonu 
• Türk TabApler BArlAğA-İnsan Hakları Kolu 
• Türk İnsan Hakları Vakfı 

 
1 h#ps://www.wma.net/policies-post/wma-declara6on-of-malta-on-hunger-strikers/ para. 1 
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